
Lower Upper Lower Upper
N 63,00 0,02 7,45 49,00 78,00 56,00 -0,14 7,53 42,00 71,00

Minimum 15,00 14,00
Maximum 97,00 77,00

Průměr 41,17 0,01 1,97 37,31 45,09 43,46 -0,03 1,74 40,06 46,83
S.D. 15,54 -0,36 2,03 11,30 19,37 13,11 -0,23 1,25 10,35 15,34

Variance 241,53 -6,98 62,28 127,66 375,01 171,93 -4,44 32,29 107,06 235,44
Skewness 1,19 0,30 -0,14 0,45 0,04 1,77 0,05 0,32 -0,01 0,29 -0,52 0,61
Kurtosis 2,59 0,59 -0,48 1,50 -0,78 5,14 0,00 0,63 -0,06 0,45 -0,81 1,03

N 63,00 0,02 7,45 49,00 78,00 56,00 -0,14 7,53 42,00 71,00

Minimum 7,00 6,00
Maximum 41,00 37,00

Průměr 19,89 0,03 1,06 17,85 22,05 20,52 -0,05 0,92 18,68 22,21
S.D. 8,25 -0,14 0,72 6,62 9,51 6,88 -0,13 0,68 5,26 8,05

Variance 68,04 -1,72 11,63 43,80 90,41 47,31 -1,31 9,18 27,70 64,75
Skewness 0,71 0,30 -0,03 0,22 0,23 1,12 0,46 0,32 -0,01 0,26 -0,10 0,92
Kurtosis -0,05 0,59 0,00 0,52 -0,84 1,23 0,28 0,63 0,00 0,49 -0,55 1,38

N 63,00 0,02 7,45 49,00 78,00 56,00 -0,14 7,53 42,00 71,00

Minimum 5,00 5,00
Maximum 35,00 30,00

Průměr 13,65 0,00 0,80 12,13 15,28 15,36 0,01 0,85 13,73 16,98
S.D. 6,30 -0,13 0,69 4,82 7,69 6,41 -0,08 0,47 5,42 7,22

Variance 39,71 -1,11 8,63 23,23 59,10 41,03 -0,85 5,91 29,35 52,10
Skewness 1,00 0,30 -0,08 0,35 0,26 1,57 0,00 0,32 -0,02 0,23 -0,48 0,43
Kurtosis 1,32 0,59 -0,23 1,17 -0,70 3,61 -0,87 0,63 0,01 0,29 -1,35 -0,27

N 63,00 0,02 7,45 49,00 78,00 56,00 -0,14 7,53 42,00 71,00

Minimum 3,00 3,00
Maximum 21,00 16,00

Průměr 7,63 -0,02 0,52 6,64 8,75 7,59 0,01 0,50 6,61 8,62
S.D. 4,08 -0,08 0,49 3,08 5,02 3,79 -0,05 0,27 3,20 4,24

Variance 16,69 -0,41 3,98 9,48 25,16 14,39 -0,33 1,98 10,26 17,95
Skewness 1,20 0,30 -0,11 0,37 0,24 1,71 0,58 0,32 -0,01 0,23 0,15 1,04
Kurtosis 1,95 0,59 -0,35 1,28 -0,87 4,20 -0,89 0,63 0,04 0,44 -1,43 0,20

Valid N 
(listwise)

N 63,00 0,02 7,45 49,00 78,00 56,00 -0,14 7,53 42,00 71,00

N
Std. 

Chyba

Bootstrapa
Orientační Normy:  věk ≤30, muži

N
Std. 

Chyba

Bootstrapa

Bias Std. Chyba

95% 
Confidence 

Interval
Bias Std. 

Chyba

95% Confidence 
Interval

Vyhoření

Vyhoření 
Fyzické 

Vyhoření 
Kognitivní

Vyhoření 
Emocionální

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 1000 bootstrap samples

Orientační Normy:  věk ≤30, ženy



Lower Upper Lower Upper
N 95,00 -0,08 9,44 76,00 114,97 66,00 0,14 8,02 50,00 82,00

Minimum 14,00 14,00
Maximum 86,00 86,00

Průměr 46,43 -0,12 1,60 43,05 49,36 48,59 -0,10 2,31 44,10 53,19
S.D. 15,48 -0,16 1,11 13,19 17,70 18,26 -0,25 1,34 15,30 20,58

Variance 239,61 -3,57 34,29 173,85 313,24 333,45 -7,13 48,44 234,09 423,63
Skewness 0,33 0,25 -0,02 0,21 -0,11 0,70 -0,06 0,29 -0,01 0,19 -0,45 0,29
Kurtosis 0,01 0,49 -0,04 0,35 -0,68 0,74 -0,60 0,58 0,03 0,30 -1,05 0,10

N 95,00 -0,08 9,44 76,00 114,97 66,00 0,14 8,02 50,00 82,00

Minimum 6,00 6,00
Maximum 42,00 42,00

Průměr 22,46 -0,07 0,87 20,70 24,03 23,29 -0,04 1,15 21,01 25,48
S.D. 8,53 -0,09 0,57 7,38 9,60 9,22 -0,11 0,65 7,77 10,36

Variance 72,80 -1,21 9,73 54,47 92,07 85,04 -1,57 11,81 60,36 107,43
Skewness 0,16 0,25 -0,01 0,16 -0,18 0,46 -0,11 0,29 0,00 0,19 -0,49 0,26
Kurtosis -0,41 0,49 0,01 0,27 -0,86 0,23 -0,72 0,58 0,03 0,27 -1,16 -0,07

N 95,00 -0,08 9,44 76,00 114,97 66,00 0,14 8,02 50,00 82,00

Minimum 5,00 5,00
Maximum 35,00 31,00

Průměr 15,37 -0,04 0,67 14,00 16,61 16,42 -0,02 0,94 14,62 18,28
S.D. 6,54 -0,08 0,48 5,56 7,43 7,34 -0,10 0,51 6,25 8,21

Variance 42,75 -0,81 6,18 30,94 55,20 53,91 -1,27 7,40 39,05 67,45
Skewness 0,61 0,25 -0,03 0,21 0,19 1,00 0,17 0,29 -0,01 0,17 -0,17 0,49
Kurtosis -0,07 0,49 -0,07 0,50 -0,94 0,99 -0,68 0,58 0,04 0,25 -1,05 -0,07

N 95,00 -0,08 9,44 76,00 114,97 66,00 0,14 8,02 50,00 82,00

Minimum 3,00 3,00
Maximum 20,00 18,00

Průměr 8,60 -0,01 0,40 7,80 9,39 8,88 -0,03 0,51 7,87 9,90
S.D. 3,82 -0,04 0,25 3,27 4,29 4,10 -0,05 0,27 3,51 4,58

Variance 14,56 -0,22 1,92 10,70 18,42 16,85 -0,31 2,23 12,31 21,00
Skewness 0,42 0,25 -0,03 0,22 -0,04 0,80 0,26 0,29 0,00 0,18 -0,09 0,62
Kurtosis -0,24 0,49 -0,05 0,48 -1,09 0,74 -0,80 0,58 0,02 0,27 -1,23 -0,17

Valid N 
(listwise)

N 95,00 -0,08 9,44 76,00 114,97 66,00 0,14 8,02 50,00 82,00

Orientační Normy:  30<věk ≤35, muži

N Std. 
Chyba

Bootstrapa

N Std. 
Chyba

Bootstrapa

Bias Std. Chyba 95% Bias Std. 
Chyba

95% Confidence 

Vyhoření

Vyhoření 
Fyzické 

Vyhoření 
Kognitivní

Vyhoření 
Emocionální

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 1000 bootstrap samples

Orientační Normy:  30<věk ≤35, ženy



Lower Upper Lower Upper
N 59,00 -0,05 7,23 45,00 73,97 79,00 -0,40 8,20 61,00 94,97

Minimum 14,00 15,00
Maximum 82,00 89,00

Průměr 44,19 -0,04 2,18 39,90 48,56 45,94 -0,05 1,84 42,28 49,41
S.D. 16,41 -0,25 1,36 13,56 18,83 16,18 -0,18 1,17 13,86 18,41

Variance 269,36 -6,36 44,03 183,75 354,60 261,80 -4,51 37,83 192,17 339,08
Skewness 0,21 0,31 -0,02 0,23 -0,30 0,66 0,13 0,27 -0,02 0,23 -0,35 0,57
Kurtosis -0,28 0,61 -0,02 0,32 -0,91 0,41 -0,33 0,53 -0,04 0,38 -1,12 0,43

N 59,00 -0,05 7,23 45,00 73,97 79,00 -0,40 8,20 61,00 94,97

Minimum 6,00 6,00
Maximum 41,00 42,00

Průměr 20,81 -0,01 1,13 18,63 23,04 22,30 -0,02 1,05 20,29 24,43
S.D. 8,62 -0,15 0,70 7,02 9,88 9,19 -0,10 0,61 7,79 10,27

Variance 74,26 -2,08 11,95 49,24 97,68 84,42 -1,47 11,05 60,74 105,48
Skewness 0,16 0,31 -0,03 0,21 -0,31 0,54 0,30 0,27 0,00 0,17 -0,03 0,64
Kurtosis -0,36 0,61 0,01 0,39 -1,00 0,54 -0,60 0,53 0,02 0,25 -1,01 0,00

N 59,00 -0,05 7,23 45,00 73,97 79,00 -0,40 8,20 61,00 94,97

Minimum 5,00 5,00
Maximum 31,00 35,00

Průměr 14,90 -0,02 0,86 13,25 16,59 15,75 -0,02 0,69 14,45 17,14
S.D. 6,39 -0,07 0,52 5,33 7,44 6,24 -0,07 0,51 5,21 7,20

Variance 40,82 -0,67 6,63 28,46 55,29 38,96 -0,55 6,39 27,18 51,90
Skewness 0,29 0,31 -0,03 0,25 -0,28 0,74 0,33 0,27 -0,04 0,28 -0,26 0,80
Kurtosis -0,42 0,61 -0,05 0,39 -1,21 0,34 0,19 0,53 -0,11 0,61 -0,95 1,32

N 59,00 -0,05 7,23 45,00 73,97 79,00 -0,40 8,20 61,00 94,97

Minimum 3,00 3,00
Maximum 18,00 15,00

Průměr 8,47 -0,01 0,49 7,44 9,48 7,89 0,00 0,38 7,17 8,64
S.D. 3,75 -0,04 0,26 3,20 4,24 3,21 -0,03 0,20 2,77 3,55

Variance 14,05 -0,24 1,95 10,25 17,98 10,28 -0,15 1,25 7,68 12,58
Skewness 0,26 0,31 -0,02 0,24 -0,23 0,71 0,36 0,27 -0,01 0,18 0,01 0,74
Kurtosis -0,83 0,61 -0,03 0,38 -1,43 0,00 -0,74 0,53 0,01 0,31 -1,19 0,03

Valid N 
(listwise)

N 59,00 -0,05 7,23 45,00 73,97 79,00 -0,40 8,20 61,00 94,97

Orientační Normy:  35<věk ≤40, muži

N Std. 
Chyba

Bootstrapa

N Std. 
Chyba

Bootstrapa

Bias Std. Chyba 95% Bias Std. 
Chyba

95% Confidence 

Vyhoření

Vyhoření 
Fyzické 

Vyhoření 
Kognitivní

Vyhoření 
Emocionální

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 1000 bootstrap samples

Orientační Normy:  35<věk ≤40, ženy



Lower Upper Lower Upper
N 64,00 -0,22 7,57 50,00 80,00 58,00 0,02 7,30 45,00 73,00

Minimum 14,00 14,00
Maximum 84,00 81,00

Průměr 37,89 -0,03 1,78 34,37 41,54 46,43 0,01 2,15 42,22 50,61
S.D. 14,37 -0,18 1,29 11,81 16,74 16,41 -0,16 1,27 13,69 18,70

Variance 206,64 -3,59 36,91 139,39 280,32 269,16 -3,56 41,05 187,33 349,87
Skewness 0,58 0,30 -0,07 0,31 -0,03 1,07 -0,21 0,31 -0,01 0,21 -0,64 0,18
Kurtosis 0,14 0,59 -0,26 0,86 -1,36 1,59 -0,73 0,62 0,02 0,32 -1,26 0,05

N 64,00 -0,22 7,57 50,00 80,00 58,00 0,02 7,30 45,00 73,00

Minimum 6,00 6,00
Maximum 42,00 41,00

Průměr 18,69 -0,02 0,90 16,85 20,48 22,59 0,01 1,24 20,26 24,93
S.D. 7,18 -0,10 0,65 5,89 8,38 9,42 -0,08 0,62 8,06 10,50

Variance 51,58 -1,01 9,34 34,75 70,30 88,70 -1,19 11,55 64,97 110,17
Skewness 0,52 0,30 -0,08 0,33 -0,17 1,07 0,05 0,31 -0,01 0,20 -0,37 0,43
Kurtosis 0,29 0,59 -0,29 0,89 -1,27 1,67 -1,05 0,62 0,02 0,20 -1,37 -0,58

N 64,00 -0,22 7,57 50,00 80,00 58,00 0,02 7,30 45,00 73,00

Minimum 5,00 5,00
Maximum 27,00 30,00

Průměr 11,97 -0,01 0,69 10,63 13,36 15,81 0,00 0,75 14,32 17,34
S.D. 5,58 -0,07 0,45 4,59 6,36 5,83 -0,06 0,49 4,81 6,77

Variance 31,14 -0,62 4,93 21,09 40,43 33,95 -0,42 5,69 23,15 45,85
Skewness 0,67 0,30 -0,03 0,22 0,22 1,07 -0,14 0,31 -0,01 0,25 -0,66 0,32
Kurtosis -0,31 0,59 -0,02 0,54 -1,17 0,86 -0,37 0,62 -0,01 0,40 -1,06 0,46

N 64,00 -0,22 7,57 50,00 80,00 58,00 0,02 7,30 45,00 73,00

Minimum 3,00 3,00
Maximum 18,00 16,00

Průměr 7,23 0,00 0,46 6,30 8,10 8,03 0,00 0,53 7,06 9,12
S.D. 3,80 -0,06 0,36 3,01 4,44 4,01 -0,04 0,23 3,52 4,44

Variance 14,47 -0,32 2,68 9,03 19,75 16,10 -0,25 1,84 12,37 19,67
Skewness 0,88 0,30 -0,04 0,23 0,37 1,27 0,14 0,31 -0,01 0,22 -0,30 0,54
Kurtosis 0,34 0,59 -0,07 0,66 -0,85 1,93 -1,31 0,62 0,04 0,18 -1,57 -0,87

Valid N 
(listwise)

N 64,00 -0,22 7,57 50,00 80,00 58,00 0,02 7,30 45,00 73,00

Orientační Normy:  40<věk ≤45, muži

N Std. 
Chyba

Bootstrapa

N Std. 
Chyba

Bootstrapa

Bias Std. Chyba 95% Bias Std. 
Chyba

95% Confidence 

Vyhoření

Vyhoření 
Fyzické 

Vyhoření 
Kognitivní

Vyhoření 
Emocionální

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 1000 bootstrap samples

Orientační Normy:  40<věk ≤45, ženy



Lower Upper Lower Upper
N 69,00 -0,41 7,87 54,00 85,00 66,00 -0,25 7,92 50,00 82,00

Minimum 15,00 14,00
Maximum 80,00 72,00

Průměr 44,75 0,04 1,72 41,47 48,25 41,33 -0,02 1,85 37,73 44,86
S.D. 14,12 -0,10 1,13 11,73 16,36 15,55 -0,20 0,99 13,40 17,36

Variance 199,39 -1,55 31,68 137,65 267,78 241,79 -5,05 30,39 179,69 301,29
Skewness 0,08 0,29 -0,01 0,22 -0,38 0,51 0,17 0,29 0,00 0,20 -0,22 0,56
Kurtosis -0,22 0,57 -0,04 0,36 -0,85 0,56 -0,97 0,58 0,05 0,25 -1,31 -0,35

N 69,00 -0,41 7,87 54,00 85,00 66,00 -0,25 7,92 50,00 82,00

Minimum 7,00 6,00
Maximum 36,00 42,00

Průměr 22,58 0,02 0,91 20,93 24,39 21,11 -0,01 1,06 19,08 23,25
S.D. 7,52 -0,07 0,56 6,39 8,56 8,88 -0,11 0,68 7,43 10,16

Variance 56,60 -0,70 8,34 40,87 73,24 78,83 -1,48 11,96 55,28 103,27
Skewness -0,39 0,29 -0,01 0,19 -0,76 -0,04 0,32 0,29 -0,02 0,22 -0,12 0,74
Kurtosis -0,52 0,57 0,03 0,35 -1,05 0,31 -0,46 0,58 0,02 0,34 -0,99 0,40

N 69,00 -0,41 7,87 54,00 85,00 66,00 -0,25 7,92 50,00 82,00

Minimum 5,00 5,00
Maximum 30,00 28,00

Průměr 14,32 0,02 0,73 12,92 15,79 13,09 -0,01 0,71 11,78 14,49
S.D. 5,99 -0,04 0,46 5,10 6,86 5,90 -0,07 0,38 5,11 6,59

Variance 35,84 -0,29 5,50 25,99 47,00 34,82 -0,71 4,41 26,15 43,45
Skewness 0,45 0,29 -0,02 0,22 0,00 0,89 0,32 0,29 -0,02 0,22 -0,16 0,72
Kurtosis -0,34 0,57 -0,05 0,40 -1,10 0,53 -0,87 0,58 -0,01 0,33 -1,44 -0,19

N 69,00 -0,41 7,87 54,00 85,00 66,00 -0,25 7,92 50,00 82,00

Minimum 3,00 3,00
Maximum 18,00 16,00

Průměr 7,86 0,00 0,49 6,88 8,82 7,14 -0,01 0,42 6,33 8,00
S.D. 3,98 -0,05 0,29 3,36 4,47 3,55 -0,05 0,24 3,03 3,97

Variance 15,80 -0,31 2,25 11,28 20,01 12,61 -0,28 1,68 9,19 15,79
Skewness 0,53 0,29 -0,03 0,21 0,09 0,91 0,67 0,29 -0,01 0,22 0,25 1,14
Kurtosis -0,61 0,57 -0,03 0,39 -1,26 0,26 -0,76 0,58 0,03 0,48 -1,38 0,39

Valid N 
(listwise)

N 69,00 -0,41 7,87 54,00 85,00 66,00 -0,25 7,92 50,00 82,00

Orientační Normy:  45<věk ≤50, muži

N Std. 
Chyba

Bootstrapa

N Std. 
Chyba

Bootstrapa

Bias Std. Chyba 95% Bias Std. 
Chyba

95% Confidence 

Vyhoření

Vyhoření 
Fyzické 

Vyhoření 
Kognitivní

Vyhoření 
Emocionální

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 1000 bootstrap samples

Orientační Normy:  45<věk ≤50, ženy



Lower Upper Lower Upper
N 91,00 0,40 9,36 72,00 110,97 81,00 0,20 8,81 64,00 99,97

Minimum 14,00 14,00
Maximum 70,00 90,00

Průměr 38,55 0,00 1,46 35,57 41,24 43,02 0,06 1,95 39,28 47,10
S.D. 14,40 -0,14 0,88 12,56 16,00 18,24 -0,11 1,19 15,85 20,47

Variance 207,27 -3,21 25,13 157,87 256,09 332,65 -2,59 43,31 251,21 419,19
Skewness 0,24 0,25 -0,01 0,15 -0,07 0,50 0,31 0,27 -0,02 0,19 -0,09 0,66
Kurtosis -0,61 0,50 0,02 0,25 -1,02 -0,05 -0,60 0,53 -0,02 0,35 -1,21 0,15

N 91,00 0,40 9,36 72,00 110,97 81,00 0,20 8,81 64,00 99,97

Minimum 6,00 6,00
Maximum 42,00 42,00

Průměr 17,96 0,02 0,74 16,40 19,36 21,49 0,01 1,03 19,53 23,66
S.D. 7,41 -0,07 0,58 6,30 8,55 9,55 -0,06 0,56 8,38 10,53

Variance 54,98 -0,64 8,58 39,65 73,09 91,25 -0,91 10,56 70,22 110,80
Skewness 0,60 0,25 -0,04 0,24 0,08 1,00 0,26 0,27 -0,01 0,16 -0,07 0,59
Kurtosis 0,32 0,50 -0,13 0,65 -0,83 1,57 -0,87 0,53 0,00 0,23 -1,24 -0,29

N 91,00 0,40 9,36 72,00 110,97 81,00 0,20 8,81 64,00 99,97

Minimum 5,00 5,00
Maximum 30,00 30,00

Průměr 13,03 -0,01 0,58 11,89 14,12 14,36 0,03 0,77 12,89 16,00
S.D. 5,70 -0,06 0,40 4,90 6,42 7,13 -0,06 0,45 6,22 8,00

Variance 32,54 -0,55 4,48 24,03 41,20 50,88 -0,70 6,42 38,74 63,97
Skewness 0,43 0,25 -0,04 0,22 -0,08 0,80 0,39 0,27 -0,02 0,16 0,06 0,69
Kurtosis -0,16 0,50 -0,11 0,48 -1,18 0,68 -0,67 0,53 0,02 0,25 -1,09 -0,11

N 91,00 0,40 9,36 72,00 110,97 81,00 0,20 8,81 64,00 99,97

Minimum 3,00 3,00
Maximum 18,00 21,00

Průměr 7,56 -0,01 0,35 6,80 8,24 7,17 0,02 0,51 6,31 8,23
S.D. 3,46 -0,04 0,20 3,04 3,84 4,66 -0,05 0,46 3,69 5,48

Variance 11,96 -0,22 1,37 9,22 14,71 21,69 -0,25 4,19 13,59 30,08
Skewness 0,27 0,25 -0,04 0,22 -0,15 0,68 1,23 0,27 -0,05 0,23 0,68 1,61
Kurtosis -0,67 0,50 -0,11 0,52 -1,48 0,28 1,20 0,53 -0,13 0,79 -0,39 2,71

Valid N 
(listwise)

N 91,00 0,40 9,36 72,00 110,97 81,00 0,20 8,81 64,00 99,97

Orientační Normy:  50<věk ≤55, muži

N Std. 
Chyba

Bootstrapa

N Std. 
Chyba

Bootstrapa

Bias Std. Chyba 95% Bias Std. 
Chyba

95% Confidence 

Vyhoření

Vyhoření 
Fyzické 

Vyhoření 
Kognitivní

Vyhoření 
Emocionální

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 1000 bootstrap samples

Orientační Normy:  50<věk ≤55, ženy



Lower Upper Lower Upper
N 55,00 -0,05 7,17 42,00 70,00 48,00 -0,16 6,99 35,00 62,00

Minimum 14,00 14,00
Maximum 79,00 66,00

Průměr 38,78 0,09 2,34 34,52 43,67 38,54 -0,10 2,31 33,81 42,73
S.D. 17,26 -0,14 1,41 14,24 19,79 15,50 -0,17 1,24 12,81 17,58

Variance 298,06 -2,67 47,95 202,88 391,46 240,34 -3,86 37,62 164,02 309,04
Skewness 0,64 0,32 -0,01 0,23 0,20 1,10 0,13 0,34 0,00 0,20 -0,24 0,51
Kurtosis -0,53 0,63 0,00 0,48 -1,21 0,64 -0,87 0,67 0,05 0,30 -1,29 -0,13

N 55,00 -0,05 7,17 42,00 70,00 48,00 -0,16 6,99 35,00 62,00

Minimum 6,00 6,00
Maximum 42,00 33,00

Průměr 18,20 0,03 1,26 15,91 21,02 18,23 -0,04 1,22 15,61 20,59
S.D. 9,37 -0,06 0,86 7,52 10,91 8,11 -0,08 0,61 6,73 9,16

Variance 87,72 -0,47 15,74 56,53 119,06 65,84 -0,86 9,77 45,32 84,00
Skewness 0,81 0,32 -0,02 0,22 0,37 1,25 0,18 0,34 0,00 0,21 -0,23 0,62
Kurtosis -0,15 0,63 0,00 0,58 -1,06 1,20 -1,02 0,67 0,04 0,27 -1,41 -0,32

N 55,00 -0,05 7,17 42,00 70,00 48,00 -0,16 6,99 35,00 62,00

Minimum 5,00 5,00
Maximum 29,00 35,00

Průměr 13,27 0,04 0,86 11,57 15,01 13,50 -0,05 0,99 11,69 15,51
S.D. 6,24 -0,07 0,47 5,27 7,14 6,80 -0,14 0,71 5,49 8,20

Variance 38,98 -0,59 5,81 27,73 50,91 46,21 -1,42 9,70 30,10 67,17
Skewness 0,35 0,32 -0,02 0,23 -0,15 0,80 0,62 0,34 -0,12 0,40 -0,26 1,21
Kurtosis -0,72 0,63 -0,02 0,39 -1,42 0,04 0,31 0,67 -0,46 1,11 -1,63 1,94

N 55,00 -0,05 7,17 42,00 70,00 48,00 -0,16 6,99 35,00 62,00

Minimum 3,00 3,00
Maximum 18,00 15,00

Průměr 7,31 0,03 0,53 6,30 8,43 6,81 -0,01 0,55 5,78 7,89
S.D. 3,90 -0,03 0,31 3,26 4,52 3,73 -0,06 0,30 3,02 4,21

Variance 15,22 -0,16 2,44 10,63 20,46 13,90 -0,33 2,19 9,15 17,73
Skewness 0,52 0,32 -0,04 0,27 -0,02 1,01 0,67 0,34 0,00 0,26 0,18 1,22
Kurtosis -0,60 0,63 -0,09 0,56 -1,52 0,55 -0,84 0,67 0,09 0,57 -1,48 0,70

Valid N 
(listwise)

N 55,00 -0,05 7,17 42,00 70,00 48,00 -0,16 6,99 35,00 62,00

Orientační Normy:  55<věk ≤60, muži

N Std. 
Chyba

Bootstrapa

N Std. 
Chyba

Bootstrapa

Bias Std. Chyba 95% Bias Std. 
Chyba

95% Confidence 

Vyhoření

Vyhoření 
Fyzické 

Vyhoření 
Kognitivní

Vyhoření 
Emocionální

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 1000 bootstrap samples

Orientační Normy:  55<věk ≤60, ženy



Lower Upper Lower Upper
N 46,00 0,00 0,00 46,00 46,00 31,00 -0,06 5,61 20,00 43,00

Minimum 14,00 14,00
Maximum 65,00 91,00

Průměr 29,67 0,08 1,75 26,39 33,39 39,42 0,09 3,25 33,40 46,04
S.D. 12,28 -0,15 1,42 9,26 14,91 17,87 -0,35 2,71 12,52 22,80

Variance 150,80 -1,59 34,40 85,74 222,38 319,18 -5,08 95,87 156,73 519,92
Skewness 0,85 0,35 -0,07 0,31 0,04 1,33 0,77 0,42 -0,15 0,45 -0,29 1,42
Kurtosis 0,67 0,69 -0,17 0,88 -1,03 2,42 1,01 0,82 -0,44 1,21 -1,26 3,41

N 46,00 0,00 0,00 46,00 46,00 31,00 -0,06 5,61 20,00 43,00

Minimum 6,00 6,00
Maximum 42,00 42,00

Průměr 14,15 0,05 1,05 12,13 16,48 17,81 0,05 1,57 14,94 21,03
S.D. 7,29 -0,11 1,16 5,21 9,50 8,45 -0,17 1,33 5,80 10,90

Variance 53,15 -0,24 16,97 27,15 90,30 71,36 -0,98 22,29 33,60 118,79
Skewness 1,37 0,35 -0,24 0,57 0,11 1,98 0,87 0,42 -0,15 0,44 -0,32 1,44
Kurtosis 3,28 0,69 -1,20 2,27 -1,14 6,31 1,25 0,82 -0,40 1,25 -1,13 3,75

N 46,00 0,00 0,00 46,00 46,00 31,00 -0,06 5,61 20,00 43,00

Minimum 5,00 5,00
Maximum 20,00 35,00

Průměr 9,96 0,03 0,62 8,80 11,26 14,42 0,05 1,32 12,00 17,11
S.D. 4,44 -0,07 0,32 3,72 4,98 7,27 -0,14 1,03 5,12 9,18

Variance 19,73 -0,50 2,83 13,81 24,75 52,85 -0,94 14,87 26,26 84,28
Skewness 0,45 0,35 -0,03 0,24 -0,05 0,89 0,77 0,42 -0,13 0,42 -0,18 1,40
Kurtosis -1,04 0,69 0,02 0,37 -1,53 -0,14 0,65 0,82 -0,39 1,13 -1,34 2,87

N 46,00 0,00 0,00 46,00 46,00 31,00 -0,06 5,61 20,00 43,00

Minimum 3,00 3,00
Maximum 17,00 14,00

Průměr 5,57 0,00 0,48 4,65 6,57 7,19 0,00 0,67 5,82 8,44
S.D. 3,36 -0,07 0,48 2,38 4,21 3,85 -0,07 0,26 3,27 4,29

Variance 11,27 -0,22 3,16 5,64 17,71 14,83 -0,47 1,98 10,71 18,39
Skewness 1,48 0,35 -0,09 0,39 0,74 2,17 0,21 0,42 0,00 0,33 -0,39 0,88
Kurtosis 1,94 0,69 -0,40 1,69 -0,78 5,48 -1,54 0,82 0,14 0,33 -1,80 -0,60

Valid N 
(listwise)

N 46,00 0,00 0,00 46,00 46,00 31,00 -0,06 5,61 20,00 43,00

Orientační Normy:  60<věk ≤65, muži Orientační Normy:  60<věk ≤65, ženy

N Std. 
Chyba

Bootstrapa

N Std. 
Chyba

Bootstrapa

Bias Std. Chyba 95% Bias Std. 
Chyba

95% Confidence 

Vyhoření

Vyhoření 
Fyzické 

Vyhoření 
Kognitivní

Vyhoření 
Emocionální

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 1000 bootstrap samples



Lower Upper
N 119,00 -0,03 10,07 99,00 140,00

Minimum 14,00
Maximum 97,00

Průměr 42,25 0,04 1,32 39,78 45,17
S.D. 14,43 -0,08 1,23 11,99 16,90

Variance 208,36 -0,89 35,52 143,68 285,58
Skewness 0,74 0,22 -0,06 0,34 -0,04 1,27
Kurtosis 1,55 0,44 -0,25 0,99 -0,64 3,26

N 119,00 -0,03 10,07 99,00 140,00

Minimum 6,00
Maximum 41,00

Průměr 20,18 0,01 0,69 18,74 21,52
S.D. 7,61 -0,04 0,49 6,59 8,54

Variance 57,90 -0,39 7,42 43,39 72,90
Skewness 0,60 0,22 -0,01 0,16 0,26 0,91
Kurtosis 0,05 0,44 -0,01 0,34 -0,51 0,80

N 119,00 -0,03 10,07 99,00 140,00

Minimum 5,00
Maximum 35,00

Průměr 14,45 0,02 0,58 13,35 15,69
S.D. 6,38 -0,03 0,42 5,59 7,16

Variance 40,72 -0,26 5,32 31,27 51,33
Skewness 0,51 0,22 -0,03 0,20 0,09 0,88
Kurtosis -0,06 0,44 -0,07 0,51 -0,97 0,96

N 119,00 -0,03 10,07 99,00 140,00

Minimum 3,00
Maximum 21,00

Průměr 7,61 0,01 0,36 6,94 8,34
S.D. 3,93 -0,02 0,29 3,36 4,51

Variance 15,48 -0,05 2,26 11,26 20,31
Skewness 0,93 0,22 -0,04 0,25 0,39 1,34
Kurtosis 0,78 0,44 -0,17 0,81 -0,97 2,24

Valid N (listwise) N 119,00 -0,03 10,07 99,00 140,00

Vyhoření

Vyhoření Fyzické 

Vyhoření Kognitivní

Vyhoření Emocionální

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 1000 bootstrap samples

Orientační Normy:  věk ≤30

N Std. Chyba

Bootstrapa

Bias Std. Chyba

95% 
Confidence 

Interval



Lower Upper
N 161,00 0,04 11,48 139,03 184,00

Minimum 14,00
Maximum 86,00

Průměr 47,32 0,01 1,31 44,67 49,82
S.D. 16,65 -0,13 0,84 14,87 18,18

Variance 277,37 -3,72 27,93 221,11 330,51
Skewness 0,15 0,19 0,00 0,13 -0,12 0,41
Kurtosis -0,33 0,38 0,01 0,19 -0,67 0,07

N 161,00 0,04 11,48 139,03 184,00

Minimum 6,00
Maximum 42,00

Průměr 22,80 0,01 0,69 21,41 24,14
S.D. 8,80 -0,07 0,42 7,88 9,58

Variance 77,49 -1,12 7,29 62,07 91,71
Skewness 0,05 0,19 0,00 0,11 -0,17 0,27
Kurtosis -0,59 0,38 0,02 0,17 -0,88 -0,21

N 161,00 0,04 11,48 139,03 184,00

Minimum 5,00
Maximum 35,00

Průměr 15,80 0,00 0,54 14,76 16,90
S.D. 6,88 -0,05 0,34 6,17 7,49

Variance 47,29 -0,57 4,66 38,11 56,12
Skewness 0,41 0,19 -0,01 0,13 0,15 0,65
Kurtosis -0,42 0,38 0,00 0,23 -0,81 0,06

N 161,00 0,04 11,48 139,03 184,00

Minimum 3,00
Maximum 20,00

Průměr 8,71 0,01 0,32 8,11 9,36
S.D. 3,93 -0,02 0,19 3,54 4,27

Variance 15,42 -0,14 1,45 12,56 18,24
Skewness 0,35 0,19 -0,01 0,14 0,05 0,60
Kurtosis -0,52 0,38 -0,02 0,26 -1,00 0,02

Valid N (listwise) N 161,00 0,04 11,48 139,03 184,00

Vyhoření

Vyhoření Fyzické 

Vyhoření Kognitivní

Vyhoření Emocionální

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 1000 bootstrap samples

Orientační Normy:  30<věk ≤35

N Std. Chyba
Bootstrapa

Bias Std. Chyba 95% 



Lower Upper
N 138,00 -0,47 10,89 117,00 159,00

Minimum 14,00
Maximum 89,00

Průměr 45,19 0,02 1,35 42,59 47,99
S.D. 16,24 -0,08 0,86 14,48 17,85

Variance 263,85 -1,81 27,85 209,73 318,69
Skewness 0,16 0,21 -0,02 0,17 -0,17 0,48
Kurtosis -0,35 0,41 -0,01 0,24 -0,81 0,16

N 138,00 -0,47 10,89 117,00 159,00

Minimum 6,00
Maximum 42,00

Průměr 21,67 0,00 0,75 20,24 23,16
S.D. 8,95 -0,06 0,45 8,02 9,80

Variance 80,05 -0,80 8,07 64,31 96,07
Skewness 0,26 0,21 -0,01 0,13 0,00 0,50
Kurtosis -0,49 0,41 0,01 0,20 -0,83 -0,09

N 138,00 -0,47 10,89 117,00 159,00

Minimum 5,00
Maximum 35,00

Průměr 15,38 0,01 0,53 14,37 16,47
S.D. 6,30 -0,03 0,36 5,60 7,03

Variance 39,64 -0,29 4,58 31,38 49,36
Skewness 0,30 0,21 -0,02 0,19 -0,11 0,67
Kurtosis -0,12 0,41 -0,04 0,38 -0,86 0,67

N 138,00 -0,47 10,89 117,00 159,00

Minimum 3,00
Maximum 18,00

Průměr 8,14 0,01 0,29 7,59 8,72
S.D. 3,45 -0,01 0,17 3,11 3,75

Variance 11,89 -0,06 1,14 9,69 14,09
Skewness 0,34 0,21 -0,01 0,16 0,04 0,63
Kurtosis -0,74 0,41 -0,01 0,29 -1,20 -0,12

Valid N (listwise) N 138,00 -0,47 10,89 117,00 159,00

Vyhoření

Vyhoření Fyzické 

Vyhoření Kognitivní

Vyhoření Emocionální

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 1000 bootstrap samples

Orientační Normy:  35<věk ≤40

N Std. Chyba
Bootstrapa

Bias Std. Chyba 95% 



Lower Upper
N 122,00 -0,09 10,40 102,00 142,00

Minimum 14,00
Maximum 84,00

Průměr 41,95 0,01 1,45 39,32 44,80
S.D. 15,90 -0,08 0,82 14,27 17,48

Variance 252,72 -1,97 25,92 203,75 305,66
Skewness 0,22 0,22 -0,01 0,17 -0,12 0,53
Kurtosis -0,68 0,43 -0,01 0,25 -1,14 -0,20

N 122,00 -0,09 10,40 102,00 142,00

Minimum 6,00
Maximum 42,00

Průměr 20,54 0,01 0,77 19,13 22,21
S.D. 8,51 -0,04 0,45 7,61 9,39

Variance 72,47 -0,47 7,71 57,92 88,09
Skewness 0,37 0,22 0,00 0,15 0,07 0,69
Kurtosis -0,59 0,43 0,01 0,25 -0,99 -0,04

N 122,00 -0,09 10,40 102,00 142,00

Minimum 5,00
Maximum 30,00

Průměr 13,80 0,01 0,54 12,75 14,84
S.D. 5,99 -0,03 0,30 5,40 6,57

Variance 35,92 -0,27 3,62 29,11 43,15
Skewness 0,26 0,22 -0,01 0,16 -0,06 0,59
Kurtosis -0,74 0,43 -0,01 0,26 -1,18 -0,16

N 122,00 -0,09 10,40 102,00 142,00

Minimum 3,00
Maximum 18,00

Průměr 7,61 0,00 0,36 6,93 8,33
S.D. 3,91 -0,01 0,21 3,47 4,30

Variance 15,28 -0,04 1,62 12,01 18,53
Skewness 0,50 0,22 0,00 0,15 0,20 0,80
Kurtosis -0,67 0,43 0,00 0,27 -1,15 -0,07

Valid N (listwise) N 122,00 -0,09 10,40 102,00 142,00

Vyhoření

Vyhoření Fyzické 

Vyhoření Kognitivní

Vyhoření Emocionální

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 1000 bootstrap samples

Orientační Normy:  40<věk ≤45

N Std. Chyba
Bootstrapa

Bias Std. Chyba 95% 



Lower Upper
N 135,00 0,00 10,95 114,03 157,00

Minimum 14,00
Maximum 80,00

Průměr 43,08 0,08 1,25 40,61 45,62
S.D. 14,88 -0,07 0,77 13,28 16,37

Variance 221,42 -1,41 23,00 176,35 268,06
Skewness 0,09 0,21 -0,01 0,14 -0,18 0,36
Kurtosis -0,67 0,41 -0,01 0,19 -1,01 -0,25

N 135,00 0,00 10,95 114,03 157,00

Minimum 6,00
Maximum 42,00

Průměr 21,86 0,03 0,67 20,59 23,22
S.D. 8,22 -0,04 0,44 7,27 9,03

Variance 67,51 -0,51 7,13 52,92 81,59
Skewness 0,00 0,21 -0,01 0,14 -0,31 0,27
Kurtosis -0,56 0,41 0,01 0,21 -0,90 -0,10

N 135,00 0,00 10,95 114,03 157,00

Minimum 5,00
Maximum 30,00

Průměr 13,72 0,02 0,51 12,70 14,77
S.D. 5,95 -0,03 0,32 5,27 6,56

Variance 35,46 -0,24 3,84 27,74 43,03
Skewness 0,38 0,21 -0,02 0,16 0,05 0,69
Kurtosis -0,57 0,41 -0,04 0,27 -1,11 -0,01

N 135,00 0,00 10,95 114,03 157,00

Minimum 3,00
Maximum 18,00

Průměr 7,50 0,03 0,33 6,92 8,25
S.D. 3,78 -0,02 0,19 3,39 4,14

Variance 14,27 -0,08 1,44 11,48 17,15
Skewness 0,60 0,21 -0,02 0,16 0,26 0,92
Kurtosis -0,63 0,41 -0,02 0,32 -1,20 0,07

Valid N (listwise) N 135,00 0,00 10,95 114,03 157,00

Vyhoření

Vyhoření Fyzické 

Vyhoření Kognitivní

Vyhoření Emocionální

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 1000 bootstrap samples

Orientační Normy:  45<věk ≤50

N Std. Chyba
Bootstrapa

Bias Std. Chyba 95% 



Lower Upper
N 172,00 -0,35 11,99 149,03 196,00

Minimum 14,00
Maximum 90,00

Průměr 40,66 0,07 1,27 38,21 43,22
S.D. 16,42 -0,05 0,79 14,85 17,90

Variance 269,74 -1,06 25,88 220,55 320,50
Skewness 0,37 0,19 -0,02 0,14 0,09 0,63
Kurtosis -0,39 0,37 -0,05 0,32 -1,00 0,24

N 172,00 -0,35 11,99 149,03 196,00

Minimum 6,00
Maximum 42,00

Průměr 19,62 0,04 0,68 18,28 20,98
S.D. 8,65 -0,02 0,42 7,75 9,40

Variance 74,76 -0,20 7,16 60,03 88,33
Skewness 0,50 0,19 -0,01 0,12 0,26 0,74
Kurtosis -0,36 0,37 -0,02 0,25 -0,81 0,16

N 172,00 -0,35 11,99 149,03 196,00

Minimum 5,00
Maximum 30,00

Průměr 13,66 0,03 0,50 12,72 14,64
S.D. 6,43 -0,02 0,31 5,82 7,04

Variance 41,37 -0,17 3,94 33,90 49,50
Skewness 0,47 0,19 -0,02 0,13 0,19 0,70
Kurtosis -0,35 0,37 -0,02 0,22 -0,78 0,12

N 172,00 -0,35 11,99 149,03 196,00

Minimum 3,00
Maximum 21,00

Průměr 7,38 0,00 0,31 6,77 8,01
S.D. 4,06 -0,02 0,26 3,52 4,56

Variance 16,48 -0,13 2,13 12,42 20,80
Skewness 0,90 0,19 -0,04 0,20 0,39 1,22
Kurtosis 0,82 0,37 -0,15 0,60 -0,76 1,79

Valid N (listwise) N 172,00 -0,35 11,99 149,03 196,00

Vyhoření

Vyhoření Fyzické 

Vyhoření Kognitivní

Vyhoření Emocionální

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 1000 bootstrap samples

Orientační Normy:  50<věk ≤55

N Std. Chyba
Bootstrapa

Bias Std. Chyba 95% 



Lower Upper
N 103,00 -0,17 9,58 85,00 121,97

Minimum 14,00
Maximum 79,00

Průměr 38,67 -0,02 1,60 35,61 41,90
S.D. 16,39 -0,08 0,94 14,42 18,27

Variance 268,56 -1,61 30,54 207,82 333,90
Skewness 0,44 0,24 0,00 0,16 0,14 0,77
Kurtosis -0,64 0,47 0,01 0,31 -1,12 0,05

N 103,00 -0,17 9,58 85,00 121,97

Minimum 6,00
Maximum 42,00

Průměr 18,21 -0,01 0,86 16,58 19,91
S.D. 8,76 -0,04 0,54 7,73 9,85

Variance 76,78 -0,33 9,47 59,74 97,12
Skewness 0,58 0,24 -0,01 0,16 0,23 0,89
Kurtosis -0,42 0,47 0,00 0,35 -0,99 0,40

N 103,00 -0,17 9,58 85,00 121,97

Minimum 5,00
Maximum 35,00

Průměr 13,38 -0,01 0,64 12,12 14,66
S.D. 6,48 -0,05 0,43 5,64 7,33

Variance 41,94 -0,44 5,58 31,84 53,77
Skewness 0,49 0,24 -0,03 0,25 -0,01 0,93
Kurtosis -0,18 0,47 -0,12 0,67 -1,37 1,01

N 103,00 -0,17 9,58 85,00 121,97

Minimum 3,00
Maximum 18,00

Průměr 7,08 0,00 0,36 6,43 7,81
S.D. 3,81 -0,02 0,21 3,36 4,19

Variance 14,52 -0,08 1,60 11,31 17,59
Skewness 0,58 0,24 -0,01 0,18 0,23 0,94
Kurtosis -0,72 0,47 -0,01 0,40 -1,36 0,22

Valid N (listwise) N 103,00 -0,17 9,58 85,00 121,97

Vyhoření

Vyhoření Fyzické 

Vyhoření Kognitivní

Vyhoření Emocionální

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 1000 bootstrap samples

Orientační Normy:  55<věk ≤60

N Std. Chyba
Bootstrapa

Bias Std. Chyba 95% 



Lower Upper
N 77,00 0,02 8,39 61,00 94,00

Minimum 14,00
Maximum 91,00

Průměr 33,60 -0,01 1,80 30,37 37,31
S.D. 15,44 -0,18 1,69 12,29 18,86

Variance 238,43 -2,79 52,60 151,14 355,68
Skewness 1,04 0,27 -0,10 0,33 0,32 1,56
Kurtosis 1,57 0,54 -0,45 1,22 -0,66 3,59

N 77,00 0,02 8,39 61,00 94,00

Minimum 6,00
Maximum 42,00

Průměr 15,62 0,00 0,92 13,95 17,59
S.D. 7,93 -0,09 0,90 6,13 9,57

Variance 62,90 -0,60 14,19 37,52 91,55
Skewness 1,11 0,27 -0,09 0,31 0,23 1,50
Kurtosis 1,85 0,54 -0,33 1,00 -0,88 3,41

N 77,00 0,02 8,39 61,00 94,00

Minimum 5,00
Maximum 35,00

Průměr 11,75 -0,01 0,72 10,37 13,25
S.D. 6,12 -0,08 0,66 4,91 7,46

Variance 37,40 -0,53 8,18 24,09 55,70
Skewness 1,08 0,27 -0,11 0,35 0,27 1,59
Kurtosis 1,66 0,54 -0,53 1,34 -1,08 3,68

N 77,00 0,02 8,39 61,00 94,00

Minimum 3,00
Maximum 17,00

Průměr 6,22 0,01 0,41 5,49 7,08
S.D. 3,63 -0,03 0,26 3,10 4,13

Variance 13,17 -0,18 1,89 9,60 17,06
Skewness 0,86 0,27 -0,03 0,23 0,40 1,33
Kurtosis -0,31 0,54 -0,06 0,62 -1,27 1,16

Valid N (listwise) N 77,00 0,02 8,39 61,00 94,00

Vyhoření Emocionální

a. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 1000 bootstrap samples

Bias Std. Chyba 95% 

Vyhoření

Vyhoření Fyzické 

Vyhoření Kognitivní

Orientační Normy:  60<věk ≤65

N Std. Chyba
Bootstrapa




