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NEKOLIK SLOV UVODEM

Jako mlady asistent jsem spéchal odnékud nékam chodbami na-
Seho slovutného dékanatu. Tehdy mé zastavil jeden stars{ kolega
a zeptal se mé: \Vy jste z té psychiatrie, vy byste to mohl védét -
maji instituce dusi?“ Nevim jiz, co jsem tehdy odpovédél, rozhod-
né jsem to v pracovnim shonu toho dne nepovazoval za dulezité.
Dnes jiz ale vim, Ze instituce dusi maji a ze to dulezité je. Zakladate-
1é, pfednostové, ,kmenovi“ zaméstnanci, ale také pacienti nebo
vyznamni ,kolemjdouci® tvofi néco, co neoddélitelné patiike kaz-
dému zafizeni a vytvaii jeho atmosféru.

Nedavno jsem slysel piimeér, ktery ma charakterizovat soucasné
lidstvo. To pry sedi ve vlaku, ktery jede stdle rychleji do neprehledné
zatacky. Malokdo z cestujicich pfitom vi, odkud jedou, a jiz nikdo
netusi kam. A proto neskodi se obcas zamyslet nad nasimi kofeny
a tradicemi, které spoluurcuji smeér a zptisob naseho Zivota.

Psychiatrickd klinika na Karlové je jednou z vyznamnych institu-
ci ovliviujici vyvoj své discipliny. Moderni ¢eskd psychiatrie v tomto
aredlu vznikla. V Navstévni knize se vracime k jejim prednostim
azminujeme i némeckou ¢dst kliniky, kterd byla difve opomijena.
Pritom Arnold Pick, Otto Potzl, Eduard Gamper ¢i Kurt Albrecht
do historie nasi psychiatrie patii - v dobrém (vétsinou) i ve zlém.

Tentokrat jsme se ale vice soustiedili na kolemjdouci®. Jednim
z nejvyznamnéjsich byl cisaf FrantiSek Josef I, ktery navstivil tuto
kliniku v roce 1866. V Casopisu lékait ¢eskych je uvedeno, ze se
pry velmi pochvalné vyjadtil o vzorném zatizeni prazského Usta-
vu, tésil jednotlivé dusevné choré a po prichodu do tstavni spole-
¢enské mistnosti byl pifjemné piekvapen a dojat, kdyz ,jedna du-
sevne¢ chora ddma zahrdla na piano vroucné rakouskou hymnu*,

Je znamo, Ze v tomto zafizeni zemfel v roce 1884 Bediich Smeta-
na. Méné¢ se vsak vi, Ze o deset let dfive ve stejném pokoji skonal
i hudebni skladatel Vilém Blodek, autor opery V studni. A Albert



Einstein, ktery vletech 1911 - 1912 byl asistentem na prazské mate-
maticko-fyzikdlni fakulté, pfi pohledu ze své kancelafe na zahradu
kliniky napsal: ,Tam chodi ten druh bldzn, kterym nestrasi v hlavé
kvantova teorie.

Posledni rektor némecké Karlovy univerzity Kurt Albrecht, naro-
zeny v Berling, byl zaroven poslednim némeckym prednostou kli-
niky. Pamétnici tvrdi (na rozdil od hypotézy némeckych kolegu
ojeho zavrazdéni Cechy v kvétnové revoluci 1945), ze po prohrané
valce v feditelské pracovné zastielil svého psa a sim se pak na
pude obésil. Nekteii zurnalni 1ékaii proto obcas fikaji, ze na kli-
nice ,strasi“.

Dnes se na klinice snazime rozvijet nejen odborny, ale téz spiri-
tudlni rozmér naseho pracovisté. Do vchodového vestibulu jsme
umistili sochu Alegorie védy od Antona Schmidgrubera z druhé
poloviny 19. stoleti, kterd byla ptivodné umisténa na nestastné zbou-
raném neorenesancnim Denisoveé nddrazi. Opétné jsme vystavili
puvodni Freundtv mechanicky falometr (svétovy unikdt a priorita
vznikld na nasem pracovisti) a Vondrackovu ,pfenosnou* katedru
v knihovné kliniky. Po Janu Janském ndam bohuzel nic vice hmot-
ného nezustalo. Nidherny barokni kostel a ptivodné augustinidn-
sky kldster svaté Katefiny, historicky druhé sidlo nasi kliniky, zalo-
zeny v roce 1355, se opét po tiech stoletich opravuje a byl dan do
dlouhodobého prondjmu hospitdlnimu Radu kiizovniku s cerve-
nou hvézdou. Jeho novy predstaveny jiz nasi kliniku navstivil.

Paklize tato kniha alespori trochu pfispéje k tomu, abychom si
vice uvédomovali, odkud, kam a pro¢ pravé pospichame, pak spl-
nila sviij cel.

Jir'i Raboch
Praha 2004
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PRIBEH KLINIKY A POSTAVY PRIBEHU

OD POCATKU PECE O DUSEVNE NEMOCNE
DO DNESNICH DNU

Mista, kudy prochizela historie, nejsou vzdy oznacena v turistickych privodcich. Na Prazsky
hrad pfichdzi jisté vic navstévnik nez na psychiatrickou kliniku v Praze. Piesto nejen hosté, ale
predevsim studenti mediciny pociti i ve starych budovach na Karlové neurcity respekt. Ta mista
na né pusobi vzhledem i tradicemi a mimodék ovliviiuji pocity a tim také mysleni navstévnika.
Nekdy se tomu fikd genius loci, i kdyZ tento vyraz neni pfili§ pfesny. Genius loci oznacuje - ales-
pon podle slovniku - atmosféru mista. Ndlada kazdého mista je ale prchavad a proménlivd, méni se
s rocni dobou a osvétlenim, vyzdobou a barvou chodeb, ovliviji ji dokonce i lidé, ktefi tudy
prave prochazeji. Kromé prchavych viemu vsak ve zdech starych budov ztstavaji konstanty, které
se neméni pfichodem nebo odchodem malift nebo drobnymi stavebnimi dpravami. Jejich nejdu-

,Novy dam* uz ddvno zestarnul - k 1éc¢eni se pouzivd uz 160 let a vyuka psychiatrie v ném probihd
pres 110 let. Za tu dobu jeho prostorami prosly generace mediku i slovutnych profesort, jedna za
druhou. Za zdmi Gstavu se hroutily triiny a vznikaly nové staty, rozpadlo se Rakousko-Uhersko, po
profesoru Masarykovi pfisel Mnichov a okupace, demokracie se stfidala s totalitou. Ozvény vnéj-
sich uddlosti sem doléhaly, ani nemocnice neptisobi ve vzduchopriazdnu. Uvniti masivnich zdi,
vékem téméf nedotcenych, vsak probihal svébytny vyvoj.

Historie, kterd prochdzela budovami na Karlove, neméla podobu velkych uddlosti. A pfece: jako
medici tudy prosly desetitisice budoucich Iékait, ktefi pak pracovali a 1é¢ili i v nejzapadlejsich
okresech Cech a Moravy. Po zdejsi dlazbé chodili jako vyjukani mladi¢ci s hlavami plnymi velkych
planu i pozdéjsi nositelé slavnych jmen. Generace se stiidaly i v pokojich pacientt.

Ménila se i medicina. Jesté po prvni svétové vélce byla psychiatrie oborem trochu prehliZzenym. Na
rozdil od chirurgli nebo internisti se totiz psychiatti nemohli vykdzat rychlymi a oslnivymi dspéchy.
Péce o tézce nemocné pacienty je zdlezitost dlouhodobd a vétsinou obtizna, pokroky v1écbé mnohdy
malo vyrazné, fadu dusevnich chorob ostatné neumime vylécit dodnes. Mozek zustavd nejméné
probddanou soucisti lidského téla. Vyvoj se pfesto nezastavil, nové léky zmensovaly bolest autrpent,
psychiatrie si vydobyla misto na slunci a je dnes uznavanym a rychle rostoucim oborem.
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Nadg¢je a hleddni, osobni ambice a nezistna sluzba bliznim, utr-
peni i snaha je zmirnit, prace profesoru, sestticek, ale také uklize-
¢ek, bez nichz by ustav také nemohl fungovat - to vse se ve zdech,
které kupodivu nevypadaji letité, splétd a vytvaii genius loci,
ducha zdejstho mista. Citi jej i navstévnici, kteff sem prichazeji
na vysetfenti, ale také jako vazeni hosté: i oni se podileji na vytva-
feni povésti Ustavuy, i oni jsou soucdsti Stafety preddavané z jedné
generace na druhou.

PREHISTORIE USTAVU
(ANEB OD UPALOVANI K LECENT)

Novy diim se na prvni pohled neodlisuje od jinych nemocnic-
nich a univerzitnich budov, které vyplnuji rozsdhlé prostory mezi
Karlovym ndméstim, Albertovem a pocatkem Vinohrad. Snad jen
miize na vétsiné oken prekvapi. Park se vzrostlymi buky, akaty
akastany. Vchod a vysoké klenuti vstupnich prostor, na jedné stra-
né rozmeérny reliéf Wilhelma von Heine, némeckého profesora
Karlovy univerzity na konci 19. stoleti, na druhé obrovskd socha
z19. stoleti, Zenska figura, jez s otevienou knihou a globusem sym-
bolizuje lidskou touhu po pozndni. Strohost chodeb ve vyssich
patrech mirni kvétiny a zelen, jednotlivd oddéleni vyzdobena ob-
razy, textilnimi tapiseriemi a kfesly dnes vyzatuji prostfedi témeft
domaické.

Prvni dojem vsak byvd klamny. Psychiatrie se dodnes lisi od ji-
nych obortt mediciny. Bloudici duch je zdhada neskonale slozitéjsi
nez poldmané ady. Praveé pohled do minulosti umoziuje prehléd-
nout délku cesty, kterou nase spolec¢nost musela ve vztahu k vlast-
nim nejistotdm ujit. Pro pochopent historie Nového domu je proto
tfeba se alespon kratce zminit i o tom, co piedchazelo.

Stiedoveké cirkevni scholastické 1ékarstvi si s dusevnimi choro-
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bami nevédélo rady a postavilo postizené mimo ramec tehdejsi
mediciny. Existence dusevné chorych se stala diikazem o ptisobeni
dablt a démont - to zli duchové vstoupili do mysli a srdci, posedli
je a clovék onemocnél.

Dusevné nemocni se tak ménili v kacife a byli spole¢né s nimi
upalovini nebo stindni, jako by byli plné odpovédni za svoje ¢iny
nebo vyroky. Byli trestdni za to, Ze hlasali bludy, méli halucinace
a neovladali své city. Kdo neskoncil na popravisti, prezival v pod-
zemnich kobkdach, ¢asto piikovan ke zdi. Jako luzko slouzila vétsi-
nou slima znecisténa vlastnimi vykaly.

Teprve renesanc¢ni nazory v 10. stoleti vymanily evropskou me-
dicinu z obruc¢e nabozenského fanatismu. Oblast temna, do néhoz
byla zahalena nauka o dusevnich chorobach, se pocala zvolna pro-
jastiovat. Nové piirodovédni nazory vrhaly svétlo na dusi nemoc-
nych, Iékati hledali moznosti, jak nemoci vysvétlit a lécit. Nemalou
zdsluhu na tom mély nové zfizované univerzity, kde bylo mozno
svobodné ucit a péstovat nauku o dusevnich chorobdch uz nikoliv
jako teologickou otazku, ale jako problém medicinsky.

Zasadni zména v nazirani na vznik dusevnich chorob a zdravot-
nickou péci o dusevné nemocné je nerozlu¢né spjata se jménem
slavného francouzského psychiatra Philippa Pinela, jehoz pozadav-
ky se staly meznikem v péci o nemocné. Pinel se uz béhem fran-
couzské revoluce dozadoval, aby byl uznan zakladni zdravotnicky
pozadavek - Ze v nemoci jsou si vsichni lidé rovni. Naléhal, aby
dusevné chofi byli vyvedeni ze tmy a chladu podzemnich sklepe-
niaulozeni do nemocni¢nich lazek jako ostatni pacienti. Jeho mo-
nografie o novych zpusobech léceni dusevné chorych, vydana
v roce 1801, se rozsifila do vSech zemi Evropy a vyvolala zdsadni
zmeénu v piistupu k pacientdm. Lécba praci zlidstila zivotni pod-
minky v dosavadnich ,bldzincich“ a pfiblizila je zivotu za nemoc-
ni¢ni zdi.
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V ndsledujicim stoleti uz vznikaji po celé Evropé tstavy a nemocnice urcené vyhradné k péci
o dusevné choré. Praha neni vyjimkou.

POCATKY CHOROMYSLNICTVI

Pro systematickou [izkovou péci o dusevné choré v Praze je klicovy
rok 1783. Toho roku dne 19. bfezna nafizuje cisaf Josef II. dvornim
dekretem zfidit pfi Nemocnici milosrdnych bratii v Praze oddéleni
pro dusevné choré knéze. O rok pozdéji se toto opatieni rozsifuje na
vsechny, kdo potfebuji pomoc. V roce 1789 je v nove zfizeném choro-
binci na Karlové pro osetiovani klidnych a tichych dusevné chorych
starych osob vyhrazena jiz celd budova.

Nejvyznamnéjsim piispévkem Josefa II. pro prazské zdravotnictvi
je ale zfizeni Vseobecné nemocnice na Karlové nimésti, nyni Vseo-
becné fakultni nemocnice. Do provozu je uvedena 1. listopadu 1790
a ve stejny den se v jejim aredlu otevird téZ prvni samostatny ustav
pro dusevné choré, jehoz lékaiskym feditelem a soucasné primafem se stava dr. Tadeas Bayer,
rodak z Dolnich Rakous, zemsky protomedikus a profesor I€kafstvi na tehdejsi Karlo-Ferdinan-
dové univerzite.

Nejvétsim piinosem pro novy ustav je ale bezesporu dr. JAN THEOBALD HELD, hrdy, fyzicky
krasny medicinsky intelektudl své doby. Pravé on v letech 1806-1826 klade ziklady k pozdéjsimu
rozvoji prazského choromyslnictvi - tak se totiz tehdy péce o dusevné choré nazyvala. Ackoliv nebyl
nikdy jmenovan fadnym univerzitnim profesorem a nemohl se proto stit ani fadnym primarem
Vseobecné nemocnice, béhem let, kdy ji vedl jako zastupujici a provizorni primaf, 1écbu povznesl na
vysokou troven. Zlepsil stravu a topen, takze nemocni uz v zime netrpéli chladem, vymytil  kapral-
sky ton“ pouzivany osetfovateli pfi rozmluvach s pacienty. Psychiatrie tehdy jesté nebyla samostatnym
oborem a Held byl pfedevsim internistou. Pfi prohlidkich dusevné nemocnych vsak jiz prosazoval
individudlni ptistup k jednotlivym chorobdam a v§imal si i sociogennich pficin nékterych dusevnich
poruch. Jako prvni zavedl pfi pfedndskdch poslucha¢im mediciny demonstrace internich
a psychiatrickych pacientd. O zasluhdch dr. Helda nepochybovali ani jeho soucasnici: byl pétkrat
zvolen dékanem lékarské fakulty a jednou se stal dokonce rektorem prazské univerzity.
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Dalsim dutlezitym meznikem ve vyvoji psychiatrické péce v Praze se staly plany na vybudovdni
nového, vétsiho tstavu pro choromyslné, inspirované snahou nové vznikajictho oboru ovliviiovat
vyraznéji diagnostiku a terapii dusevné nemocnych. V roce 1926 byl zakoupen v sousedstvi praz-
ské Vseobecné nemocnice byvaly augustinidnsky kldster u sv. Katefiny a do jeho budov se postup-

né z Vseobecné nemocnice pfestéhovala vétsina dusevné nemocnych.
Poprvé tak vznikl samostatny dstav s 260 lazky, specializovany jiz pfimo
na ,choromyslné«.

Vjeho ¢ele jako prvni primaf stanul prof. KAREL DAMIAN SCHROFF,
nadseny stoupenec nazorua Philippa Pinela. Lécba praci se stala dulezi-
tou soucdsti terapie. Do praxe byl uveden i systém Johna Conollyho
(1794-18060), zvaného ,no restraint*, ktery odstranil jakékoliv mecha-
nické omezovani nemocnych. Schroff polozil zdklady organizace dstav-
niho zivota: pfi oSetiovani dusevné nemocnych zdtraznoval lidumil-
nost, trpélivost a dobrotu. Kromé knihovny a ¢itarny zalozil ovocnou,
zelinafskou a kvétindiskou zahradu a ziidil femeslnické dilny.

PRVNI DOCENT PSYCHIATRIE

Po prof. Schroffovi zastaval funkci primate od roku 1832 do roku 18306 dr.
Rilke a po ném nastoupil dr. JOSEF RIEDEL. A pravé jeho nastupem zacind
zlaté obdobi tstavu. Jako prvni v celé rakouské monarchii zahdjil vyuku
psychiatrie s praktickymi demonstracemi nemocnych a tim uvedI psychiat-
rii jako samostatny obor do univerzitniho studia mediciny. Pro nas pfib¢h
md klicovy vyznam, v mnoha ohledech je pravé on ,otcem zakladatelem*:
vynikl nejen jako védec, ale také jako schopny organizdtor; prave on piisel
s myslenkou Navstévni knihy, do které se zapisovalia dodnes zapisuji vSichni
vyznamni hosté Gstavu. Riedelovo patndctileté ptisobeni v prazském usta-
vu (1836-51) piedstavuje nejslavnéjsi obdobi tstavu viibec. Zasluhuje si
proto, abychom mu vénovali zvldstni pozornost.

Ustav u Sv. Katefiny v t¢ dobé mohl pojmout jen 250-260 nemocnych a zanedlouho zacal pras-
kat ve $vech, stile vice pacientd jednoduse nebylo kam umistit. Proto novy piednosta zacal uz



kritce po svém jmenovani rozsdhlou vystavbu. V roce 1844 byl otevien tzv. Novy dim, kde je
dosud hlavni budova psychiatrické kliniky 1. 1ékatské fakulty.

V ptivodnim Ustavu u Sv. Katefiny, tzv. Starém domé, zastali chronicti nemocni, jejichz vyléceni
bylo pokldddno za malo pravdépodobné. Ostatni se odstéhovali do novych prostor.

Budova Nového domu byla dvoupatrova se dvéma jednopatrovymi postrannimi kiidly, leva strana
pro muze, prava pro Zeny. V pfizemi se nachazely lékatské pokoje, pracovny a dilny, jidelny, spo-
lec¢enské sily pro nemocné, kanceldie, kuchyné, ocistné vanové lazné a vodolécba a také byty
nékterych zaméstnancl.V prvnim patie byly - podle tehdejsi klasifikace - pokoje pro nemocné I.
aIL tiidy, ve druhém patie pokoje III. tiidy. V obou postrannich kiidlech byly mistnosti pro ,ne-
klidné, nesndsenlivé, necistotné a k ttéku nachylné pacienty*.

Kromé pracovni terapie zavedl Riedel v Novém domé téZ rekreacnilécbu, muzikoterapii, Iécebny
télocvik, skolni vyucovani nemocnych, edukacni terapii se zdzemim rozsdhlé domaci knihovny.
Zavedl téZ systematickou farmakoterapii a elektroterapii (v roce 1847 zakoupil elektromagneticky
pfistroj s posuvnym reostatem).

V letech 1840 az 1850 mél prazsky ustav s 500 luzky povést nejlépe vedeného a nejmodernéji
vybaveného ustavu v celé Evropé.Uz v dobé zahdjeni stavby Nového domu v roce 1840 se Josef
Riedel habilitoval na prazské univerzité na soukromého docenta psychiatrie a stal se tak prvnim
docentem psychiatrie nejen v Cechdch, nybrz v celém mocnifstvi. V Rakousku-Uhersku se smélo
vyucovat ,choromyslnictvi“jiz od roku 1821, ale teprve Riedel zacal pfednaset psychiatrii systema-
ticky a védecky. Teoretické vyklady vzdy doprovazel praktickymi demonstracemi nemocnych. Pravé
jeho pisobenim se novy obor stal samostatnym odvétvim klinické mediciny.

Véhlas se sifil a istav navstévovaly nebo si alespon dopisovaly s jeho pfednostou nejvyznacnéjsi
kapacity té doby - Heinroth, Jacobi, von Schroeder a dalsi. Po patndcti letech primaiského puso-
beni v Praze byl proto Riedel povoldn do hlavniho mésta mocndfstvi, aby se stal feditelem nové
budovaného dstavu pro choromysIné. Viden postupné v péci o pacienty dohnala Prahu. Do Prahy
se ale ddl sjizdély Iékafské kapacity z celé Evropy, aby zhlédly pokrok, jehoz prazskd nemocnice
v péci o dusevné postizené dosdhla. Podpisy v Navstévni knize jsou vimluvnym svédectvim.

Josef Riedel, narozen v roce 1803 v rodiné chudého frydlantského soukenika, byl ve Vidni jme-
novan cisaiskym radou a dokonce povysen do slechtického stavu. Zalozil Spolek rakouskych psy-
chiatrii a dlouhd [éta mu piedsedal. Zemfel ve Vidni na zapal plic 7. listopadu 1870.



ZACATKY CESKE PSYCHIATRIE

1852-1869: Ndstupcem doc. Riedela se stal dr. FRANTISEK KOS-
TEL, jenz ispésné pokracoval ve zvétsovani istavu. Pro nemocnic-
ni ucely dal adaptovat byvaly klaster servitt Na Slupi, v roce 1857
prikoupil usedlost Popeldiku a v dalsich letech tzv. Herzav dam,
kde je nyni hlavni vchod a také Krizové centrum Praha, ambulance
kliniky a laborator repetitivni transkranidlni magnetické stimulace
mozku.

Dr. Kostel byl v roce 1864 jmenovan prvnim profesorem psy-
chiatrie na prazské univerzité a vytvofil prvni ¢eskou psychiatric-
kou skolu (dr. Kutil, dr. Kiizek a dalsi). Napsal také prvni ¢eskou
ucebnici psychiatrie.

Byl priikopnikem hore¢naté 1écby v psychiatrii a uz ddvno pied
Jaureggem zjistil, Ze nékteré psychozy se zlepsily po ockovani proti
nestovicim. Prvni také zkousel ve svém dstavu 1é¢it paralytickou de-
menciumélou variolou. Byl vybornym pedagogem a jeho prednasky
v ¢esting, opakované vydavané, tvotily zaklad odborné vyuky.

1869-1885: Po dr. Kostelovi nastoupil dr. JAKUB FISCHEL, pod |

jehoz vedenim se nemocnice ddle rozsifila. Ukoncil adaptaci byva-
1ého piaristického kldstera v Kosmonosich, zahdjenou svym pfed-
chtidcem, a v roce 1875 ziskal pro Gstav budovu staré porodnice
u Apolinafe. Prazsky psychiatricky ustav i s pobockami tehdy do-
sahl své nejvetsi kapacity - 800 luzek.

1885-1889: Reditelem byl dr. JOSEF KRATOCHVIL. Za jeho ve-
deni byla zfizena samostatna ¢eskd psychiatricka klinika. Dovrsil
se tak vyvoj, ktery zacal uz na jafe 1881, kdy byla v disledku ros-
toucich jazykovych sport rozdélena dosud jednotnd Karlo-Ferdi-
nandova univerzita na dvé nové, samostatné univerzity - ceskou
a némeckou. UZ v zimnim semestru 1882 byly ceské predndsky

fadu fakulta Iékaiskd. Psychiatrie byla pfedndsena v ¢eském jazyce
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od zimniho semestru 1885. Za datum zahajeni ¢innosti psychiatrické
kliniky ¢eské univerzity se povazuje 19. listopad 1886.

1889-1908: V roce 1889 se stiva feditelem dr. BENJAMIN CUMPE-
LIK, ktery na podzim 1886 zacal prednaset psychiatrii na samostatné
lékatské fakulté jako prvni ¢esky profesor psychiatrie.

Dr. Cumpelik zalozil na klinice védeckou knihovnu, nechal ztidit kli-
nickou laboratof a zaslouzil se o vybudovini nékolika dalsich Gstavt
pro dusevné choré. Pfed svym odstoupenim (1891) habilitoval dr. Bo-
huslava Hellicha a kratce po ném dr. Karla Kuffnera.

1891-1895: Dr. BOHUSLAV HELLICH byl druhym suplujicim profe-
sorem psychiatrie. Kdyz byl v roce 1895 jmenovan prednostou psychi-
atrické kliniky dr. Kuffner, roztrpceny dr. Hellich odesel a stal se fedite-
lem lé¢ebny v Dobfanech. Orientoval se na neuropsychiatrii.

1895-1929: Dr. KAREL KUFFNER, pokladany za zakladatele ¢eské ve-
decké psychiatrie, se stal dalsim pfednostou kliniky. V roce 1900 byl jme-
novin fddnym profesorem psychiatrie. Prof. Kuffner za¢inal na stazi
u prof. Meynerta na psychiatrické klinice ve Vidni a stal se jeho odda-
nym zdkem. Vénoval se patofyziologii psychéz, jeho habilita¢nim spi-
sem byla Patologicka anatomie psychéz. Byl zastincem biologicky a or-
ganicky orientované skoly a zalozil na psychiatrické klinice v Praze
likvorologickou, histologickou a biochemickou laboratof. Zaved! kom-
plexni vysetfovani nemocnych (télesné i laboratorni) a stal se jako autor
dvou dilti Psychiatrie pro studium a praktickou potfebu (1897 a 1900)
té7 zakladatelem ceské psychiatrické terminologie.

Kuffner byl elegin vytiibeného chovani, pfivétivy, pracovity, syste-
maticky a nadany. Osobné byl nendro¢ny a byl ,pfimo uzkostlivé od-
mitavy ke kazdé osobni vyhodé a osobnimu prospéchu. Kolem roku
1900 se zacal napadné ménit. Difvejsi piisnd sebekriti¢nost prerostla ve
ztratu sebedtivéry, prestal vydavat vlastni prace, zacal byt plachy, uzavie-
ny a nesmély. Vyhybal se vefejnosti i koleglim. Jeho Zaci se spolec¢né
s prof. Mysliveckem domnivali, Ze upadl do vleklé deprese a senzitivni
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vztahovacnosti. Neni jisté, jak se na této zméné podilel odborny spor
s jeho zakem prof. Heverochem, ktery byl jmenovian pfednostou nove
ziizené druhé psychiatrické kliniky.

Kuffnerova novd koncepce psychiatrie otevirala dvefe vsem tehdejsim
progresivnim smérim laboratorniho, biologického a nespekulativniho
chdpani dusevnich projevt. Na jeho klinice proto mohla vzniknout do-
konald histologickd a sérologicka laboratof, ze které vysly zdkladni prace
doktora Jana Janského o krevnich skupindch a také Taussigovy prace
o mozkomi$nim moku. Ke Kuffnerovym zakam patfil prof. Haskovec,
zakladatel a tvirce samostatné ¢eské neurologie, a prof. Herfort, zakla-
datel ¢eské détské psychiatrie.

Prof. MUDr. ANTONIN HEVEROCH (1869-1927) sice nepatii do fady
prednostl prvni prazské psychiatrické kliniky, ale je vedle prof. Kuff-
nera pfedni osobnosti ceské psychiatrie v prvnich desetiletich minulého
stoleti. Prispél zvlasté k rozvoji ceské neurologie. Byl habilitovan prof.
Kuffnerem, ale jejich vztah zuistal napjaty. Od roku 1904 proto nemohl
naklinice pracovat. V roce 1906 byl jmenovan fadnym profesorem psy-
chiatrie a v roce 1924 prosadil zi{zeni samostatné stolice psychiatrie
a zalozeni II. psychiatrické kliniky, kterd po jeho smrti zanikla. Jeho
vyzna¢nym dilem byla Diagnostika chorob dusevnich pro mediky
a praktické Iékate, zpracovana formou kasuistik. Zalozil prvnilékatskou
odbornou spole¢nost u nds - Purkynovu spolecnost pro studium duse
anervstva - a prazsky utulek pro epilepticky Valentinum, ktery z vlast-
nich prostfedki udrzoval. Temperamentem a mnozstvim vefejné i od-
borné ¢innosti byl protikladem plachého Kuffnera. Jeho zaky byli pro-
fesor Janota a profesor Vondracek.

Zminme se jesté o prof. dr. JANU JANSKEM, jenz konal svd hematolo-
gicka studia u psychotiku. Ziskal svétové jméno, kdyz potvrdil objev
Ctyt zdkladnich krevnich skupin, z nichZ skupina AB je jeho nespor-
nym, zcela ptivodnim objevem. Tento objev byl uzndn v roce 1921 na
mezindrodnim kongresu v USA.




1929-1957: Prof. MUDr. ZDENEK MYSLIVECEK, DrSc. Jestlize Kuff-
ner polozil zdklady ceské, ale i slovenské psychiatrie, Myslivecek ji
rozsifil a spole¢né se svymi zZaky pronikave ovlivnil. Tento velky vliv
nebyl ddn jen osobnosti prof. Myslivecka, ale i délkou jeho ptisobeni.
V roce 1901, kdy umira kralovna Viktorie, mu bylo 20 let. Habilitovan
republice, zalozil bratislavskou psychiatrickou kliniku. Po 10 letech
na Slovensku nastupuje v roce 1930 jako prednosta psychiatrické kli-
niky v Praze, kterym zlstiva az do roku 1957. Umird v roce 1974 ve
veku 93 let.

V dobé Mysliveckovych pocatki byla psychiatrie skromnym lékai-
skym odvétvim, lécicim jen té€zké psychické poruchy ajedince socidlné zivadné, nebezpecné sobé
aokoli. Nebylo diagnostickych metod sérologickych, biochemickych nebo elektrofyziologickych
a psychologické se jen zvolna rodily. Prof. Myslivecek mél hluboké znalosti v morfologii i psycho-
logii. Vyznaval patofyziologicky smér v psychiatrii a hajil vzdy pfisnou ,neliterarni“ vécnost. Pfes
svou nevzrusivou, malo emo¢ni osobnost mél predni misto v jeho etickém schématu vzdy paci-
ent. T kdyz byl pfedevsim morfolog a neurohistolog, dovedl se piiblizit clovéku i po strance psy-
chologické. Zavedl Iékafskou psychologii jako ucebni pfedmét.

V dobé Mysliveckova ptichodu klinika pracovala ve stisnénych pomérech. Situaci jesté ztézoval
vSeobecny ndzor na psychiatrii jako na obor téméf ,zbyte¢ny*. Lékafi méli za tikol pouze jakousi
suadrzbu® tézce dusevné nemocnych. Oficidlné bylo na klinice jen 130 lazek, ale v pfizemnich
mistnostech se ¢asto tisnilo 160 az 170 pacientl. Nemocni proto lezeli i na zemi. V jediné labora-
torn{ mistnosti se provadely bézné zkousky i sérologickd a likvorologickd vysetfeni. Knihovna
byla umisténa v pracovné piednosty. Po prichodu prof. Myslivecka doslo k oziveni vyzkumné
¢innosti, kterou na ¢as brzdil konzervatismus a hyperkriticismus prof. Kuffnera. Prof. Myslivecek
ale jevil velké porozumeéni i pro nové vysetfovaci a lécebné metody. Kdyz dostal od Manfreda
Sakela z Vidné v roce 1937 prvni sdéleni o zkusenostech s terapif inzulinovymi Soky, vyzval [ékate
kjejich vyzkouseni a u prvniho aplikovaného elektrosoku na klinice osobné asistoval. Vsemozné
podporoval publikac¢ni ¢innost svych spolupracovniki, upozornoval na zajimavé piipady, pridé-
loval demonstrace avyzyval k jejich zpracovini. Podporoval i prace laboratorni, a to jak vySetiovaci,
tak vyzkumné.
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V Cervenci roku 1942 nacisté ¢eskou univerzitu uzavteli. V kvétnové revoluci 1945 se prof. Mys-
livecek spolecné s prof. Hennerem v noci z 5. 5. na 6. 5. na svoje kliniky vratili a ptes stielbu
ukrytych nacistd je spolecné se zaméstnanci ustavu udrzeli do konce valky. Myslivecek tak ve
veku 74 let jiz potfeti ve svém zivoté zacinal s budovanim psychiatrické kliniky.

NEMECKA PSYCHIATRIE V PRAZE

Soubézné s Ceskou psychiatrii se v Praze Uspésné rozvijela i psychiatrie némecka. Jejim stiedis-
kem byla némeckd psychiatrickd klinika v Praze, kterd vznikla po rozdélen{ Karlovy univerzity na
Ceskou a némeckou ¢dst v roce 1886 a zanikla padem Treti i{Se v roce 1945.

Nejvyznamnéjsim predstavitelem némecké psychiatrie byl prof. ARNOLD PICK. Narodil se
vypéstovalo lasku k pfirodnim védam, ale také k literatufe a hudbé. Po promoci ve Vidni a stdzi
v Berliné zakotvil na tfi roky v Prazském psychiatrickém azylu v Katefinské ulici, kde se habilito-
val. Ctyfi roky byl feditelem Psychiatrické lé¢ebny v Dobfanech u Plzné. V letech 1886 -1921, tedy
neuvéftitelnych 35 let, pusobil jako pfednosta némecké psychiatrické kliniky v Praze, kterd sidlila
ve stejné budové jako prvni ¢eskd psychiatricka klinika, vedena dr. Cumpelikem. Nékolik let byl
také dékanem némecké [ékaiské fakulty.

Arnold Pick napsal ptes 350 védeckych praci, z nichz nékteré mély zasadnivyznam pro psychiatrii
i neurologii. Zabyval se psychiatrickymi a neurologickymi problémy feci, pokousel se lokalizovat
afasii, nékteré struktury v mozku nesou jeho jméno. V roce 1907 popsal mozkovou atrofii.

Ve stejné dobé jako Alois Alzheimer studoval i Pick presenilni demence. Oba popsali dva zasadni
typy téchto demenci nazvané podle jmen svych objevitelli morbus Alzheimer a morbus Pick.
Padesdt let byl pfinos obou badatell pro vyzkum psychiatrie poklddan za rovnocenny. Pak vsak
ud¢lala Alzheimerova nemoc kariéru a pronikla do vsech slovniki, zatimco jméno Arnolda Picka
dnes znaji jen odbornici. To vsak vyznam piednosty prazské némecké psychiatrické kliniky nijak
nesnizuje: ve své dobé patiil ke $pickam oboru a zistdvd dodnes jednim z nejvétsich psychiatra,
ktef{ v Praze ptsobili.

Na téze klinice se stal v roce 1922 profesorem psychiatrie a neurologie OTTO POTZL. V roce
1928 presel do Vidne, kde jako ptednosta fidil psychiatrické oddéleni a pozdéji byl jmenovan
rektorem Videnské univerzity. Zabyval se patologii mozku a katatonnimi stavy.



V poslednim desetileti pfed zacdtkem druhé svétové valky se stal dekanem némecké lékaiské
fakulty EDUARD GAMPER (1931-1938), profesor psychiatrie a neurologie. Specializoval se
na anatomickou funkci mozkového kmene, zalozil neurologické oddéleni psychiatrické kli-
niky. Znamy je jeho popis arhinencephalie. Zahynul spolu se svou manzelkou pfi dopravni
nehodé.

Poslednim pfednostou némecké psychiatrické kliniky se stal za druhé svétové valky v dobé
nacistické okupace absolvent berlinské Iékatské fakulty KURT ALBRECHT, profesor psychiatrie
a neurologie. Zabyval se neuroradiologii. A pravé on se stal v listopadu 1944 - v dobé¢, kdy byly
Ceské vysoké skoly uzavieny - poslednim rektorem némecké univerzity v Praze. Podle svédka
chodil stejné jako ostatni némecti profesofi do prace ve vojenské uniformeé. V den vybuchu Praz-
ského povstani 5. 5. 1945 byl nalezen na padé kliniky mrtev - zastieleny. Zda stiskl spoust sam,
nebo se stal obéti bojli, neni zcela jisté. Mrtvi v Praze se pocitali na stovky a okolnosti jejich smrti
nikdo nezkoumal.

PSYCHIATRICKA KLINIKA OD KONCE VALKY DO KONCE STOLETI

Po revoluci vznikaly nové laboratote, nova oddéleni a posluchdrny. Zacal se formovat tstav pro
vyzkum mozku, navrhovany prof. Haskovcem, dr. Guttmannem a dr. Fiserem. Nemé¢l ¢as se rozvi-
nout: zanikl po zat¢eni prof. Haskovcee, jenz jako lékai prezidenta Klementa Gottwalda v dobé
uméle vyrabénych politickych procesti jen o vlasek unikl hrdelnimu trestu.

Myslivec¢ek mohl koneéné pracovat v samostatné histologické laboratofi, ovSem stale bez labo-
rantky. Ponékud vétsi prostor ziskala i likvorologicka laboratof. Vznikla téz neurofyziologick4 la-
boratof pod vedenim Antara Cedika, pozdéji rozsifend doc. Milanem Cernym. V roce 1947 zacal
doc. Jifi Roubicek jako prvni v republice provadét na klinice elektroencefalograficka vysetfenti.
Z iniciativy prof. Myslivecka byla v téze dob¢ zalozena psychologicka laboratof, kterou ved! doc.
Nevole, fotograficka laboratof, rentgen pro orienta¢ni vysetieni hrudnich organti, endokrinni
ambulance (dr. Skalickova) a vS§eobecna ambulance. Byla zfizena zcela novd oddélent: protialko-
holni slavny ,Apolinat, ktery diky doc. Skdlovi dosdhl svétové arovné, dile détské oddéleni, na
jehoz ztizeni mel velky podil doc. Apetaur, a konecné oteviend oddélenti, jejichz vedeni sveéfil
Myslivecek prof. Vondrackovi. Prof. Myslivecek habilitoval fadu svych zakt a na podzim roku 1957,
po 25 letech vedeni psychiatrické kliniky, odesel do duchodu.



1957-1970: Prof. MUDr. VLADIMIR VONDRACEK, DrSc., dalsi piednosta psychiatrické kliniky,
proslul svym suchym humorem a vtipnymi pozndmkami. Napsal nejen fadu knih, ale také velice
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fakta: Od roku 1923 vydal fadu praci nejen z oblasti psychiatrie a l1ékaiské psychologie, ale

izneurologie, vnitiniho Iékatstvi, biochemie, farmakologie, o obecnych
otdzkach mediciny a z dalsich obort. Vydal také fadu knih, jez zacina
v roce 1937 zndmou Farmakologii duse. Spolu s O. Riedelem a dalsimi
autory vydal Klinickou toxikologii, jez dosdhla péti vydani. Rada mono-
grafii byla vénovana psychologii a psychopatologii, jmenujme z nich jen
Konani ajeho poruchy a Hodnoceni a jeho poruchy z hlediska psychiat-
rie. Prof. Vondracek je pokladin za zakladatele nékolika obort u nds -
lékatské psychologie, psychofarmakologie, dietetiky (spolu s prof. Pru-
sikem) a psychiatrické sexuologie. Pfes urcitou odtazitost v bézném Zzi-
voté dovedl byt necekané empaticky v zavaznych okamzicich. Byl laska-
vym a moudrym piednostou kliniky.

Dulezitou udalosti pro kliniku bylo zi{zeni vyzkumné laboratofe v roce
1958.V dobé¢ nejvétsiho rozsahu méla oddéleni patofyziologie CNS, bioche-
mické a EEG, vytvofila se skupina kybernetickd a v roce 1963 jesté elektro-
nicka laboratof, zpocitku spole¢na pro katedru psychiatrie i neurologie.

1970-1984: Prof. MUDr. JAN DOBIAS, CSc. Narodil se v Opatovicich
v rodiné schwarzenberského Safife. Po praci na ¢eské nimofni lodi, na
niz piezil i velky tajfun, ptiplul do svého ,definitivniho piistavu“ na psy-
chiatrické klinice v roce 1955, ve svych 41 letech.

Byl ,extravertovanym introvertem®, ktery si zachoval klady obou typu,
vybornym organizatorem, mimofadnym pedagogem, myslitelem a psy-

chiatrem s velkou erudici ve vsech oborech. Jeho znalosti byly hluboce organizované, filozoficky
a psychologicky zpracované. Vondricek dokonce pfirovnaval Dobidse k Sokratovi (,I v bézném
hovoru nendpadné udi svého partnera a pfitom ho velmi bavi...“). Dobids mél velké kouzlo osob-
nosti. [kdyz pfilis nevéfil, Ze v nasich podminkdch muze dojitk zdsadnim objevim, podporoval
rozvoj vyzkumné laboratofe, kterd za jeho piednostenstvi nabyla pravdépodobné nejvétsiho roz-

sahu. Za jeho obdobi zacala také vyuka lékafské psychologie pro mediky.



Ve Vondrackové a zejména v Dobidsove obdobi bylo mozno najit v laboratofi elektrofyziologické
oddéleni vedené doc. Milanem Cernym, jenz byl téZ vedoucim laboratofe jako celku. Rozsifila se
biochemicka laboratof, kterou obohatil doc. Krulik o velmi dobrou aparatovou vybavu. Soucasti
vyzkumné psychiatrické laboratofe se stala i geneticka jednotka. Hlavnim zdjmem bylo a je studi-
um genetiky afektivnich poruch a ojedinéld studie dr. Drabkové, sledujici po mnoho let vyvoj
inteligence u dvojcat se snahou postihnout dédi¢nost jednotlivych slozek inteligence. V tésné
spoluprdci kliniky a laboratoie byla v Ceskoslovensku zavedena prof. dr. Pavlem Grofem profylaxe
afektivnich poruch solemi lithia. Umoznilo to laboratorni vySetieni hladin lithia v plazmé. Toto
téma, dosud neuzaviené, je zkoumano dile ve spolupraci se skupinou IGSLI (International Group
for Study of Lithium Prophylaxis) i na molekularné genetické arovni.

V roce 1964 vznikla linka dtvéry, vedend primafem MUDr. M.Plzdkem, CSc., spolu s PhDr. Franti-
kou Martonovou. Doc. MUDr. Frantisek Faltus, DrSc., zaloZil na klinice zndmou jednotku pro léc¢bu
poruch pfijmu potravy. Bylo zaloZeno oddéleni psychiatrické sexuologie, vedené zpocatku dr. Kur-
tem Freundem. Ten proslavil kliniku zavedenim falografie, jez objektivizuje méfenim tumescence
penisu skute¢nou sexudlni orientaci objektu. Sexuologické oddéleni bylo pozdéji vedeno Pavlem
Zemkem a Jifim Rabochem a v podobé falografické laboratofe funguje az do soucasné doby.

1984-1990: Prof. MUDr. JAN MECIR, DrSc. Na psychiatrické klinice praktikoval u prof. Myslivec-
ka dva roky jiz béhem studii na Karlové univerzité. Po promoci vedl na vedlejsi ivazek protialko-
holni poradnu. Prof. Mecif patfil mezi pfedni odborniky na détskou a
dorostovou psychiatrii: tomuto oboru se vénoval vic nez dvacet let. Na
dorustajici mladez je zaméfena uz jeho kandidatska disertacni price
s nazvem Alkoholismus nezletilych. Stejné vékové skupiny se tykala
i doktorska disertacni prace nazvand Vrazedné jednani.Prof. Mecif na-
psal nékolik monografii a uvefejnil pfes 100 odbornych praci. Pfednos-
tou psychiatrické kliniky 1ékarské fakulty v Praze se stal v listopadu 1984.
Stal se tak prvnim détskym psychiatrem v cele kliniky. Po ¢tyii obdobi
pfedsedal Psychiatrické spolec¢nosti. Pro dalsi rozvoj pedopsychiatrie
vyskolil fadu odbornikt. Usiloval o dalsi zkvalitnéni vyuky Iékaiské psy-
chologie.



1991 az 1999: Prof. MUDr. PETR ZVOLSKY, DrSc. Zik profesora
Vondracka a Dobidse je zakladatelskou osobnosti ¢eskoslovenské
a Ceské psychiatrické genetiky a jednim z propagdtoru lithiové
profylaktické 1é¢by maniodepresivity
u nds iv zahranici. V opakovaném vyddn{
publikuje monografii Genetika v psychi-
atrii, kterd je viibec prvni publikaci tohoto
druhu ve stfedni a vychodni Evropé a po-
dava zaklady aplikaci molekuldrni biolo-
gie a genetiky v psychiatrii u nas.

Po absolvovini lékaiské fakulty nastou-
pil prof. Zvolsky jako sekunddrni lékaft
v Psychiatrické 1écebné v Praze - Bohni-
cich a poté na Psychiatrické klinice FVL UK
v Praze, kde se stal pozdéji samostatnym védeckym pracovnikem.
V roce 1991 ziskal titul profesora psychiatrie UK. V devadesdtych
letech pracoval ve funkci pfednosty psychiatrické kliniky UK a VEN
v Praze 2, prodékana 1. Iékaiské fakulty UK, piedsedy vyboru Ces-
ké psychiatrické spole¢nosti a regiondlniho zastupce WPA/ World
Psychiatric Ass. Od roku 1998 je ¢estnym clenem Ceské lékatské
spolecnosti JEP.

Petr Zvolsky si ziskal mezinarodni ohlas svymi vyzkumnymi pro-
jekty v oblasti genetiky a profylaktické lécby efektivnich poruch
lithiem, na kterych pracoval i v rimci dlouhodobych pobytt v Ka-
nadé a Velké Britdnii. Je autorem 150 publikaci a spoluautor skript

v zahranici.




PSYCHIATRICKA KLINIKA V JEDNADVACATEM
STOLETI

-:_‘;l

Profesor JIRT RABOCH je celoZivotné tzce spjat s prazskou lé-
katskou fakultou. Uz jeho otec Jan byl profesorem a dlouholetym
prednostou Sexuologického Ustavu na Karlové univerzité.

Jifi Raboch absolvoval Fakultu vseobecného lékatstvi sub auspi-
ciis. Od té doby ji zlistal vérny. Po promoci nastoupil na Psychiat-
rickou kliniku jako sekunddrni lékat. V roce 1992 byl jmenovan
profesorem pro obor psychiatrie a 1999 ustanoven piednostou.

Dnes vede kliniku v ndvaznosti na jeji uspésnou minulost
iv podminkdch rozsifujici se Evropy a rostouci mezinarodni spo-
luprice. Mimo jiné se zasadil o zavedeni nové metody repetitivni
transkranidlni magnetické stimulace mozku, modernizace elektro-
konvulzivni 1é¢by, o ziskdvani vyzkumnych granta a dalsi rozsifo-
vani mezindrodnich kontaktt.



Jifi Raboch studoval a kratkodobé¢ pracoval v Berling¢, Hambur-
ku, Mnichové, Washingtonu a na mnoha dalsich mistech. Uvefejnil
pres 350 védeckych praci, z toho tfetinu v zahrani¢i. Jeho védecko-
vyzkumna ¢innost byla ocenéna cenami Ceské sexuologické spo-
le¢nosti (1990), Vondrackovou cenou (1997) a Kuffnerovou cenou
(1999). Prvni novodoba uc¢ebnice Psychiatrie, kterou redigoval se
svym pfedchtidcem prof. Zvolskym, ziskala cenu rektora Karlovy
univerzity a predsednictva Ceské lékaiské spolecnosti JEP (2002).

Prof. Raboch je mezinarodné uznavanou osobnosti. V roce 1996
zalozil novou tradici narodnich psychiatrickych konferenci ve
Spindlerové Mlyné, organizoval Regiondlni sympo6zium Svétové
Evropskych psychiatrickych konferenci (2000). Spolu s dalsimi
kolegy pfipravuje Svétovou psychiatrickou konferenci, kterad se
uskutecni v roce 2008 v Praze.

Byl ¢lenem exekutivy Asociace evropskych psychiatrit (AEP),
dnes pracuje ve vyboru pro konference Svétové psychiatrické spo-
le¢nosti a ,fellow* ¢lenem AEP. Pracoval ve védeckych vyborech
Svetovych psychiatrickych konferenciv Jokohameé (2002) a Kahife
(2005), byl volenym ¢lenem prestizni Akademie pro vyzkum sexu-
ality (TASR) a v letech 1996 - 2001 zdstupcem CR v komisi pro psy-
chiatrii EU (UEMS). Spolu s profesorem Vymétalem zalozil v rdmci
Karlovy univerzity postgradualni védecké studium ,Lékaiské psy-
chologie a psychopatologie® respektujici biopsychosocialni pfistup
k dusevnim poruchdm. Od roku 1996 predseda Ceské psychiatrické
spole¢nosti CLS JEP. Je zdroveni ¢eskym koordindtorem nékolika
vyzkumnych evropskych projektu.
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NAVSTEVNI KNIHA

PORTRETY SLAVNYCH OSOBNOSTI,

KTERE V NAVSTEVNI KNIZE ZANECHALY

SVE PODPISY

Soucdsti genia loci nékdejstho Prazského dstavu
pro choromyslné, ktery se pozdéji zménil v psychi-
atrickou kliniku, se kromé Iékar stali také vyznacni
navstévnici. Pravé jejich jména zapsand v Navstévni
knize se stala méfitkem vyznamu, ktery Gstav zauji-
mal od 19. stoleti ve védeckém, ale i politickém svéte,
a stala se tak svérdznym svédectvim o Ustavu, jeho
aspiracich a duchu, ktery jej naplioval. Portréty vy-
znamnych navstévniku, které prindsime, tak zachy-
cujf 8irsi dobovy kontext, v némz se klinika rozvijela.
Patii do jeji historie stejné jako jména vynikajicich
lékaii nebo zndmych pacientt.

Navstévni kniha, zalozend Josefem Riedelem,
zacina datem 5. zai{ 1834.
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FRANTISEK JOSEF .

CISAR DOMU HABSBURSKEHO

Nejvyznamnéjsi a nejznamejsi podpis je mozné najit v Navstevni
knize jako prvni, a¢ teprve data 27. fijna 18606. Je na prazdné strance
jediny, vepsany zfejmeé na Cisty list, ponechany asi proziravé pro
podobnou pfilezitost. Podpis je velky a thledny, napsany rukou
zvyklou denné podepisovat desitky dokumentt.

Cisai' si ostatné celni misto v Navstévnické knize zaslouzi. Ze
vsech slavnych muzi, kteii Prazsky ustav pro choromyslné navsti-
vili, se do lidskych dé&jin zapsal nesporné nejvyraznéji - i kdyz ni-
koliv zpisobem, ktery by si pfl.

Doba za jeho prazské navstévy byla nejista. Rakousko prave pro-
vernich a vychodnich Cechach. U Hradce Kralové utrpély cisaiské
voje zdreujici pordzku. Rakousko muselo vyklidit pozice v Némecku
a piihlizet, jak zde vitézné Prusko ziskdvd rozhodujici vliv. Prohra-
nd valka ale zptisobila v habsburské monarchii i vnitini potize, kte-
ré se Viden pokusi zanedlouho zmirnit pfesunem ¢dsti moci do
Budapesti. Jednotné Rakousko se tak zméni v rimci rakousko-uher-
ského vyrovndni v soustdti spjaté osobou panovnika. O slovo se
ale zacinaji stdle naléhavéji hlasit i ¢eské zemeé. Cisafova navstéva
Prahy tedy neni ndhodnd a ma jasné politicky raz.

Pro¢ vSak mlady cisaf zamiiil v Praze pravé do Ustavu pro choro-
myslné? Ani zde neni odpovéd slozitd. Ustav patiil v té dobé k vr-
choltim prazské mediciny a l€¢il jeho poddané bez ohledu na na-
rodnost. Mocnaf, ktery sedél na trané neuvéfitelnych 68 let, dbal
cely zivot o korektnost. Kazdé rano vstaval v pét hodin a jiz krdtce
nato zacal ufadovat. K stdru vstaval uz ve ctyfi. Prave diky tomu se



mimochodem v ¢eskych zemich vzil zvyk zac¢inat praci v tovarnach
v $est hodin rdno. Kdyz pracoval cisaf, nemohl spat dvur, vysoci
ufednici vyzadovali souc¢innost nizsich, nikdo nechtél vypadat jako
lenoch, ktery se povaluje v posteli, kdyz Jeho Veli¢enstvo vyfizuje
spisy.

Predposledni habsbursky cisai se snazil byt svym poddanym
svédomitym vladafem. UZ coby chlapec s modryma oc¢ima a svét-
lymi vldsky vynikal pilnosti a poslusnosti. Od nejutlejsitho détstvi
jej vychovavali k povinnostem. Musel si sim uklizet hracky a zpt-
sobné odpovidat na dotazy, uz ve dvou letech dostal zmensenou
kyrysnickou uniformu a také pusku, savli a grenadyrskou ¢epici.
V Sesti letech jej soukromi ucitelé vyucovali 18 hodin tydné,
v sedmi letech uz travil vyukou 32 hodin tydné¢ a na pocatku pu-
berty dokonce neuvéfitelnych 50 hodin. Jako mlady jinoch se ucil
sedm jazykud najednou, aby se sim a bez tlumoc¢nikti mohl doho-
vofits pfislusniky alespon hlavnich nirod monarchie. Ovladal pry
docela slusné i ¢estinu, i kdyz projevy musel ¢ist. Madarsky hovotil
témeft bez pifzvuku. V 18 letech tato intenzivni vyuka skoncila, pro-
toze mlady ndslednik musel usednout na trin. Jeho pfedchudce
Ferdinand Dobrotivy - mimochodem posledni habsbursky vladar
korunovany také v Praze - musel kvtli pokracujici dusevni choro-
bé odstoupit. Nevédél si rady s revolucemi, které vypukly v roce
1848 ve Vidni, Praze a Budapesti, a neprozfetelné slibil svym ndro-
diam konstituci. Konzervativni kruhy podobné zmény odsuzovaly.
Ve videnském Hofburgu doslo k tichému paldcovému prevratu
a na cisaisky triin usedl mladicek sotva odrostly, novy cisaf Franti-
Sek Josef I.

Predposledni habsbursky vladaf, muz Zelezného zdravi a kdz-
né, vladne 68 let, nejdéle ze vsech evropskych panovniku. Ve Spo-
jenych statech behem této doby uiadovalo 17 prezidentu, ti ge-
nerace se vystiidaly dokonce i mezi jeho poddanymi. Cisafovi




vrstevnici starnuli a umirali, sim vladat se zménil ze ztepilého
mlddence v dustojného starce, stylizujictho se trochu do role otce
svych narodu.

Pravé dlouhovékost cisaie se ale Habsburkim zle vymstila. Dru-
hd polovina 19. stoleti byla totiz v Evropé obdobim prudkych zmén.
Malé femeslnické dilny rychle rostly ve velké tovarny, konské pota-
hy nahrazovala parni lokomotiva, na cestach se objevily prvni au-
tomobily a na obloze letadla. Stejné rychle se ménila i politickd
situace. Monarchie zvlddla jesté revoluci z roku 1848, ale uz nikoliv
ndsledky madarského povstani. V disledku porazky v prusko-ra-
kouské valce v roce 1866 se jednotné Rakousko zménilo v dvoustati
a ¢ast moci se pfesunula do Uher. Viden, vytlacend z Némecka,
musela piihlizet, jak v jejim sousedstvi roste nova drava fise se sid-
lem v Berlin€. V Evropé nartstal nacionalismus a zacaly vznikat
politické strany, objevilo se volini po vS§eobecném hlasovacim pra-
vu. Napétisililo zvldsté v nirodnostné smisenych zemich a zasdhlo
naplno pravé Rakousko-Uhersko. Jazykové boute v ¢eskych zemich
zacaly ohrozovat stabilitu celého mocnafstvi, neklid silil i mezi Po-
ldky a Jihoslovany.

FrantiSek Josef I. pfes vSechnu pili, osobni skromnost a dobré
umysly ztstavd vladafem velice primérnym. Vychova mu vstipila
pfesvédcéeni o vyvolenosti panovnika, které je dino Bohem. Nyni
ma Celit vyzvam, které daleko pfesahuji jeho moznosti. V dobé, kterd
vyzaduje napady a nové koncepce, zistivd svédomitym tGfedni-
kem bez fantazie, odpovédné vytizujicim spisy, chladnym strazcem
tradic, muzem uz v mladi bytostné konzervativnim, jehoz mysleni
je s pribyvajicim vékem stdle rigidnéjsi.

Nepusti ke slovu svého syna, korunniho prince Rudolfa, ktery
nakonec skon¢i sebevrazdou na zimku Mayerlink. Cisaitiv bratr
Maxmilidn se radéji vzdava ndstupnictvi a misto ¢ekdni na triin ve
Vidni pifjme cisafskou korunu v Mexiku. Pokus o nastoleni mo-



narchie na pudé Nového svéta se vSak nezdafi a svrzeny vladat skonci pfed popravéi cetou.
V samot¢ na Konopisti se uzird nad plany reforem cela desetileti dalsi naslednik triinu Frantisek
Ferdinand d’Este. Nakonec se stane obéti atentatu v Sarajevu v roce 1914 - a ve Vidni vladne ddl
stary cisaf. Pravé vrazda naslednika triinu se ale stane impulzem k zahajeni prvni svétové vilky,
kterd zméni mapu svéta a definitivné ukondi vladu Habsburkt ve stiedni Evropé. Rakousko-Uher-
sko, jedna z hlavnich evropskych velmoci, se rozpadd na fadu malych ndstupnickych stata. Jednim
z nich je Ceskoslovensko.

Svym zplisobem - i kdyZ jen nepfimo - se ostatné Frantisek Josef I. zapsal nejen do déjin Evropy,
ale také do historie psychiatrie.

Ve svych 84 letech si ziejmé velkou evropskou vdlku nepfdl a byl do ni vmanipulovan svym
okolim. Pfesto je pod proklamaci Mym narodtim, zahajujici osudové tazeni proti Srbsku, jeho pod-
pis. Nese tak svij dil odpovédnosti za valku, kterd piinese 10 milioni mrtvych a bude znamenat
predél mezi témér idylickymi ¢asy devatendctého stoleti a moderni dobou.

Vétsina piedchazejicich valek trvala nékolik tydnii ¢i mésicti a v jednotlivych bitvach se utkdvaly
jen relativné malé armdady. V pétitydenni prusko-rakouské vilce z roku 1860, kterd rozhodla
o sjednoceni Némecka, ¢itala celd pruskd armdda jen asi 150 tisic muzu. Tuto situaci zménila Zelez-
nice, ostnaty drat a kulomet: obranné zbrané byly ndhle vykonnéjsi nez Gtocné. Jedna bitva nic
nerozhodla, na misto pralomu protivnik rychle dopravil posily, kulomety a stale vykonnéjsi déla
zmeénily kazdy Gtok péchoty v masakr. V disledku vseobecné branné povinnosti posilaly vsechny
valcici strany do boje armady stale vétsi, ale ani to jim nezajistilo vitézstvi. Valka se vymkla lidskym
rozmérim a nakonec se zménila v obrovsky mlynek na maso, pozirajici muze po milionech.
Generdlové neveédeli jak zvitézit, politikové nedokazali jatka zastavit, v zazemi zufil hlad. Boje skon-
¢ily teprve véeobecnym vycerpanim. Zhroutil se dosavadni fad, autoritu ztratili vladafi a Slechta,
ale také knézi a ucitelé, duveéfivd doba 19. stoleti patfila definitivné minulosti. Zahotkli navratilci
ze zakopu uz nevéiili velkym sloviim, ktera je hnala na smrt. Nastaval ¢as zmatku a revoluci, fasis-
mu a komunismu, neklidu a prazdnoty.

Zména ve vedeni valky pfinesla dilezity zlom i v psychiatrii: poprvé se objevila ve velkém méfitku
vale¢nd traumata a poranéni lebky, strach a hriiza otestovala nejzazsi meze psychické odolnosti,
zhrouceni zivotnich jistot ptivedlo na kliniky v celé Evropé dalsi desetitisice pacientt. Na ty se
vsak prezidenti ani korunované hlavy uz divat nechodi.

*



JOSEF JUNGMANN

NENAPADNY TVURCE JAZYKA

Podpis Josefa Jungmanna v Navstévni knize maze na prvni po-
| hled pfekvapit. Co spole¢ného mél tichy jazykovédec, tvofici v klidu
_ své pracovny tisice slov, které v ¢estiné chybély, s istavem pecuji-
cim o dusevné choré? Jungmann nebyl politikem ani novinafem,
jeho placha neokdzalost se spolecnosti spise stranila. Jeho snem
bylo dokdzat, ze rychle se rozvijejici cestina se bohatosti slov vy-
rovnd némcing, k tomuto cili napfel svoje Usili.

Pravé zde moznd nachdzime souvislosti.

Mladsi a méné znamy Josefuv bratr Antonin Jungmann totiz vy-
tvofil ve svém antropologickém pojednani Clovékoslovi zdkladni
@ Ceské Iékarské a predevsim anatomické nazvoslovi. Mezi slova jim

vytvofend patii slova branice, jdtra, zlaza nebo zluc.

Jungmanntv podpis v Navstévni knize vymluvné ukazuje, kde
¢eskd medicina zacinala: u tvorby slov a terminu, které byly v ji-
nych jazycich bézné. O to vétsi kus museji jeji prikopnici urazit.
Ono se fekne slova...

Josef Jungmann, jehoz sochu dnes najdeme nepfilis daleko od
Karlova, uprostfed prazského ndmésti nesouctho jeho jméno, se
narodil roku 1773 v Hudlicich. Syn z pocetné rodiny mél byt put-
vodné knézem. Stal se vsak kantorem a plnych 45 let ptisobil jako
gymnazidlni profesor - Sestndct let v Litoméficich a posléze na re-
nomovaném Akademickém gymnaziu v Praze.

Muz ne zcela pfesné oznacovany jako ,tichy génius‘ (umél se
ivlichotit, ve jménu své véci i trochu zaprodat) se zaslouzil nevida-
nym zpusobem o obnovu a rozsifeni ¢eského jazyka. Nebyl sam.
Jeho vrstevnici - Karel a Jan Preslovi - vytvofili ceské ndzvoslovi




|

v botanice, chemii, mineralogii, geologii a technickych oborech, bratr Antonin obohatil slovnik
lékaisky. Lvi kus prace vsak odved! prave Josef Jungmann. V. mnoha ohledech byl ,konstrukté-
rem® ¢eské slovni zasoby a dobudoval novodoby c¢esky jazyk s takovou bravurou, Ze si tento fakt
sami dnesni Cesi ani neuvédomuji a chapou jim vytvofené pojmy a slova jako samoziejmost.
V prekladech (napfiklad Miltonova Ztraceného rdje) si Jungmann vypomdhal - a tim je vlastné
nove vytvarel - slovy prejatymi z polstiny, rustiny, chorvatstiny nebo srbstiny. Dnes uz ani netusi-
me, Ze tfeba slova plod, chlum, luh, latka, poznatek, ¢asopis, kyselina, pfizvuk, ¢tverec, trojihelnik
a mnozstvi dalsich jsou Jungmannovy novotvary.

Tticet let sbiral slovo po slove, bddal a zkoumal jejich vyznam, aby nakonec sestavil monumen-
talni pétisvazkovy Slovnik cesko-némecky (1833), v némz na 4689 strandch shrnul a rozvinul slovni
zdsobu ¢estiny (zhruba 120 000 vyrazi) a prokdzal tak jeji rovnhocennost s némcinou. A to vse
vdobé¢, kdy se zdpolilo o kazdy ¢esky text v ifednich listindch, o kazdy ¢esky napis, knihu, zfizeni
ceskeé skoly ¢i divadelni scény.

Rozsdhlé dilo dokoncil ve svych sedesdtindch a jesté dalsich pétlet stravil pracemi souvisejicimi
s vytisténim slovniku a korekturami. Hmotné i finan¢né bezpochyby vic ztratil nez ziskal. Cesky
jazyk tak ale ziskal svou literarni a spisovnou normu a Josef Jungmann si postavil pomnik - tehdy
jesté neviditelny. Pomnik z kamene, postaveny na stejnojmenném nameésti, vznikl az v letech 1873
- 1878 jako prvni pomnik vénovany ceskému buditeli.

Osobni zivot ,tichého génia“ byl poklidny a spofadany - v roce 1800 se ozenil s Johannou Své-
teckou, divkou z pomérné zimozné méstanské rodiny; z pokojného manzelstvi pochdzely Ctyfi
déti, z nichz dvé predc¢asné zemiely.

Jako vétsina velkych duchti obrozeni byl i Jungmann ¢loveék nesmirné pilny a vestranny. Byl
nejen lexikografem, ale i literdrnim historikem, pedagogem, pfekladatelem, basnikem, organizato-
rem tehdejsiho védeckého zivota. Podobal se tim témét vSem ceskym buditeltim, jejichz univerza-
lita je nejen obdivuhodnd, ale v dnesni dobé¢ i skoro nepochopitelnd. Tito muzové tehdy pro své
pfesvédcéeni doslova dychali - a nednavné pracovali. Jesté pred slovnikem vysla v roce 1820
Slovesnost, kniha o teorii literatury s ptipojenou ¢itankou, kterd v té dobé slouzila jako prikop-
nickd uc¢ebnice na gymnaziich. Dalsi dilo, Historie literatury ceské (1825) prohlubuje soudoby
pohled nastarsi ceskou literaturu a uvadi ji do povédomi vefejnosti, hovorici jeste ¢asto némecky.
Jungmann byl i mistrnym prekladatelem, ktery do ¢estiny uvedl zejména Goetha, Schillera, Herdera
Chateaubrianda a Miltona.
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Se zanicenym kiisenim ndrodniho jazyka byly ale spojeny i komplikace, o kterych nemél zprvu
nikdo ani tuseni. ,V jazyku je nase narodnost,“ hldsal Jungmann a toto heslo postupné piejali
idalsi buditelé. Nelisili se tim nijak od stejné smyslejicich idealistti jinych narodu, predevsim Némctu.
Pravé v Némecku se totiz v dilech myslitel(l, jako byl Johann Herder nebo Wilhelm von Humboldt,
zrodila modern{ podoba evropského nacionalismu spojujici ndrod s kulturou a predevsim jazy-
kem. Tato nova podoba vlastenectvi vyvolavala nadseni a nezistnou obétavost a spojovala miliony
osamélych jedinct v ndrodni celek. Povzndsela lidského ducha, ale v podobé krajniho nacionalismu
také srazila Evropu do pekla krvavych vélek a etnickych ¢istek. Prvni komplikace se v Cechach
objevily uz za Jungmannova zivota.

Tvrzeni obrozency, ze Cesky narod zahrnuje pouze ty, kdo mluvi cesky, nepfimo vylucovalo
zndrodniho spolecenstvi ceské Némce, ktefi jiz fadu stoleti obyvali a spoluvytvdieli izemi nekdej-
stho Ceského kralovstvi. Dvojjazy¢ny ndrod ve smyslu tizemnim se nahle zacal $tépit na Cechy
a Némce, spolec¢nd domovina se zménila v uzemi, kde zavladla soutéz stile ostiejsi. Oba ndrody
zacaly soupefit na poli hospoddiském i kulturnim a fevnivost se pfenesla postupné do vsech
oblasti zivota. Vznikala némeckd a ¢eska divadla a télocvi¢né spolky, spole¢na univerzita se roz-
padla na ¢eskou a némeckou ¢dst, rozdeélily se i univerzitni kliniky a lécebné a védecké ustavy. Cesi
se zacali prochdzet na Ferdinandové - dnes Ndrodni tiide, prazsti Némci na Pikopech. Na pielo-
mu devatendctého a dvacatého stoleti mélo 25 tisic Némct v hlavnim mésté jesté stile dvé bohata
divadla, dvé vysoké skoly, pét gymnazii, Ctyfi vyssi redlky a dva deniky, které vychdzely rino
avecer. Narodnostné uvédomeély Cech by si vak uz v té dobé nikdy nezapilil cigaretu zapalkou
z krabicky némeckého Schulvereinu, Némec by zase ze zdsady nekoupil zapalky ¢eské Ustiedni
matice skolské. Jazykovée zcela oddéleny byly i koncerty, sady, hiisté a dokonce i plovarny. Jiz
tehdy se vyhrotilo nepfatelstvi, které skoncilo Mnichovem a odsunem (v némeckém pojeti vyhna-
nim) sudetskych Némcti po roce 1945.

Podobny vyvoj, k némuz doslo téméf ve vsech ndrodnostné smisenych oblastech Evropy, ovsem
Jungmann a jeho vrstevnici nemohli predvidat: zvritit jej snad mize az snaha o evropské sjedno-
ceni - bude-li ispésna. Sklonime se proto pied dsilim buditeld, které v priibéhu jediné generace
zménilo cestinu z polozapomenutého nafeci schopného vyjadrit jen zdkladni pojmy v bohaty,
tvarny a lahodny moderni jazyk.

Josef Jungmann se dockal poct uz za svého zivota. Jeho pohieb v roce 1847 se stal témér narodni
manifestaci.



FRANTISEK ANTONIN ,
HRABE KOLOWRAT - LIBSTEJNSKY

~ VLASTENEC o )
A VYSOKY UREDNIK MOCNARSTVI

FrantiSek Antonin hrabé Kolowrat - Libstejnsky se do Navstévni
knihy zapsal jako jeden z prvnich. Cesky slechtic a vysoky tiednik
rakouského mocnafstvi se o nemocnice a lidi zdravotné postizené
zacal hloubéji zajimat az s piichodem vlastnich zdravotnich potiZi.
Do Prazského ustavu pro choromyslné na Karlov vsak zavital uz
v dobé¢, kdy se véhlas nové 1écebny teprve zacinal $ifit. Dokazuje
to, e jej jako vlastence nepfestaly zajimat zdleZitosti Ceského kra-
lovstvi ani v dobé, kdy patfil k nejmocnéjsim ministrim videnské
vlady.

Hrabé¢ Kolowrat, potomek starého ¢eského rodu, znimého uz
ve 14. stoleti, se narodil v roce 1778. Ziskal dokonalé spolecenské
vychovani, a sotva dospél, vstoupil do stitni sluzby s vyhlidkou
na rychlou dfedni kariéru. Jeho vzestup byl skute¢né oslnivy, do
funkce prazského méstského hejtmana byl jmenovin uz ve
24 letech. V dobé vilky s revolu¢ni Francii uz plisobil jako zem-
sky komisar a roku 1811 ho Videil dokonce jmenovala nejvyssim
purkrabim v Cechach. Ve stejném roce se stal predsedou zemské
vlady. Od roku 1826 jesté povysil a stal se ve Vidni statnim minis-
trem.

V Praze platil za politika héjictho ceské zajmy zvlasté v obdobi
tvrdého tutlaku nasledujictho po Napoleonové pordzce. Svym vli-
vem ve Vidni vyvazoval moc vsemocného knizete Metternicha, mi-
nistra zahranic¢nich zdleZitosti a nepfitele ndrodniho hnuti ve véech
habsburskych zemich. Cisai Ferdinand, zvany pozdéji Dobrotivy,
jim do statnich zdleZitosti téméi nemluvil.




Kolowrat s Metternichem vlddli cisafovym jménem az do revo-
lu¢niho roku 1848. Po celou tu dobu si pfitom nemohli pfijit na
jméno. Videndci je proto pfirovnavali k dvojhlavé cisafské orlici:
jedna hlava hledi doprava, druha doleva.

Revolu¢ni rok 1848 smetl nejdiive Metternicha jako symbol
reakce. Kolowrat se naopak na kratky mésic stal dokonce pred-
sedou prvni tGstavni rakouské vlddy. Po ndstupu konzervativct
vSak svoji funkci ztratil a vzapéti opustil i tfednickou drdhu.

FrantiSek Antonin Kolowrat véfil, Ze aktivita malych narodu se
nejlépe povzbudi pfiméfenym posilovanim narodniho citéni. Cha-
pal ovsem ndrod - jako vétsina tehdejsi ceské slechty - spise ve
smyslu zemském nez jazykovém: za obyvatele zemé, nazyvané od
keltskych c¢asti Bohemia, némecky Bohmen, poklddali vSechny
obcany nékdejsiho Kralovstvi ¢eského, Cechy i Némce. Vedle pie-
vlddajici némciny vsak ve dvojjazy¢ném prostiedi zimérné pod-
porovali i rozvoj ¢estiny. Pravé jazyk totiz povazovali za nenahradi-
telny ndstroj pfemysleni v umeéni, védé, v pramyslu i zemeédélstvi.
Hrabé Kolowrat se zaslouzil, véren svym zdsaddm, i o zalozeni Vlas-
teneckého muzea v Cechdch, dnesniho Narodniho muzea. Pred
svou smirti (1861) odkdzal muzeu také svou bohatou knihovnu ¢i-
tajici 35 tisic svazku. Do tohoto kontextu zapadd i navstéva nékdej-
siho rakouského ministerského piedsedy v Prazském ustavu pro
choromyslné.

Jedna z hlavnich obchodnich tfid Prahy, ¢ast Zlatého kiize a Pfi-
kopy, byla koncem devatenactého stoleti na pamatku ¢eského slech-
tice oficidlné a slavnostné nazvana Kolowratskou tfidou. Nehisto-
ricky nazev se nevzil, Ptikopy si svoje jméno zachovaly. Divadélko
Kolowrat, souc¢dst Narodniho divadla, vsak nedaleko odsud ptiso-
bi i dnes. Narodnimu divadlu jej pronajal za symbolickou jednu
korunu neddvno zemfely Tomds Kolowrat.



JAN EVANGELISTA PURKYNE

NEJZNAMEJSI CESKY OBJEVITEL

Jan Evangelista Purkyné v Navstévni knize nemohl chybét. Zadny
jiny ¢esky védec neziskal v devatenactém stoleti ve svété vetsi slavu.
Neunavnému experimentdtorovi a skvélému fyziologovi, znamému
po celé Evropé, nabizely ¢lenstvi vsechny vyznacné ¢eské védecké
akulturni spolky. Pattil do Spole¢nosti vlasteneckého muzea, Kra-
lovské spolec¢nosti nauk a Matice Ceské, o Cest zvat jej svym clenem
ale usilovala kazdd organizace, kterd v narodnim Zivoté néco zna-
menala. Ve fyziologii, mezi jejiz zakladatele patfil, je jeho jméno
dodnes pojmem.

Jeho cesta k véde pritom viibec nebyla snadnd. Narodil se v pro-
sinci 1787 na libochovickém zamku, kde jeho otec pracoval u Dit-
richstejn jako pisaf a obroc¢ni. Zivitel rodiny vsak zemiel, kdyz
bylo synovi Sest let. Ditrichstejnové pomohli vdové poslat synka
na studie u piaristt v Mikulové. Chee se stdt ucitelem a v letech
1807 - 1809 absolvuje studia filozofie v Praze. Tfi roky pak vyucuje
v baronské rodiné Hildprandtt v jihoceské Blatné. Ve veku, kdy
jini studium kondi, se v letech 1813 - 1818 zapisuje na lékaiskou
fakultu v Praze. Promuje v 31 letech.

Ani tim jeho potize nekon¢i. NemliZe najit misto, navzdory stu-
dijnim vysledkim jej postupné odmitnou univerzitn{ katedry
v Praze, Budapesti a dokonce i ve Styrském Hradci. Netusi, Ze je
podezfely z clenstviv tajném spolku ilumindt(, coZ v dobach met-
ternichovského absolutismu stacilo k zdpisu na ¢ernou listinu. Ne-
uspéchy spise posiluji jeho houzevnatost. Nakonec ziskdva ales-
pon misto prosektora v prazském anatomickém ustavu. Vyuzije
zddnlivou nevyhodu ve sviij prospéch: pravé tam se naudi pitvat
a hlavné bedliveé pozorovat kazdy detail.




Jeho hvézdna Iéta zac¢inaji az rokem 1823, kdy piebird profesuru
fyziologie a patologie na univerzité v pruské Vratislavi. Ani tam
nemd zprvu na ruzich ustlino. Od mladi ndruzivé experimentuje,
¢imz se vyrazné lisi od svych vrstevnikt. Praktické pokusy nebyly
spekulativni. I vzdélani kolegové casto oznacuji pokusy na zivych
zvitatech za zIé a bezboZné. Novy profesor je navic pokladdn za
clovéka nespolecenského a pfi pfedndskach ponékud svérazného.
Ten vsak vi presné, ceho chce dosahnout. Na plané tlachdni nema
¢as. Nejprve jej upoutd zrak: kde se berou mzitky pti pohledu na
jasnou oblohu? Co nastava v oku, stlaceném prsty? Jesté v Praze jej
zaujme i zavrat. Zpocatku nema ani mikroskop a pouzivi jen silné
lupy, jako laboratof mu slouzi vlastni byt.

Zkousi na sobé a popisuje také uicinky rtiznych 1€kt a drog, mezi
kterymi nechybi éter, lih, kafr, belladona, terpentyn ¢i tehdy obli-
bené opium. Pousti se tim na nové, neprobddané a nebezpecné
pole experimentdlni farmakologie: pii pokusech s kafrem upadne
do dlouhého bezvédomli. Je tfeba mit na paméti, Ze v jeho dobé
byla fyziologie chapina jako disciplina mnohem $irsi nez dnes -
presahovala do biologie, embryologie i histologie.

Prazsky Ustav pro choromyslné navstévuje Purkyné uz v roce
1835. Jeho zvidavy duch se prosté zajimd o celou oblast piirodnich
véd - véetné mediciny. Do navstévni knihy se zapisuje jesté ne-
mecky: Joh. Purkinje, Dr. und Prof. Medizin in Breslau. To ma své
nejvetsi Uspéchy jesté pied sebou.

Teprve v roce 1839 - po patndctiletém usili - vybuduje vysnéné
vyzkumné pracoviste, které se stavd prvnim fyziologickym usta-
vem na svete.

Sife jeho zdjmu a baddni je obrovskd, pticemz vzdy zachovava
duslednou systemati¢nost. Stavd se prikopnikem tymové prace,
vyzkumna témata zadava koleglim - studentim a dba na jejich



zpracovani. Se svymi zdky se zabyvd napiiklad strukturou lidské
pokozky, skladbou a funkci srdce, mikroskopickou skladbou kosti,
chrupavek a zubtl. Zajima ho svalstvo, vlikna mozkomisniho systé-
mu, stavba zaludecni sliznice a zldzek, fyziologie zraku, barvosle-
post, fyziologie feci, fonetika, ale i skladba Zivoc¢isného vejce, po-
chody v oplodnéném vajicku... Vycet v iplnosti neni mozny. Pur-
kyné v podstaté tvoiive své dobé nejen zdklady novodobé fyziolo-
gie, ale i histologie, logopedie a stomatologie.

Nejvetsi cesky védec devatenactého stoleti také nove rozpracovava
metodiku a techniku prace s mikroskopem - jako viibec prvni zacal
zobrazovat nilezy na pravé objevenych Daguerrovych deskach a stal
se tak prakopnikem pouzivani fotografie v mikroskopii. Purkyiiovo
zpocatku opomijené zkoumdni ryh a obrazct na kizi prsti a dlani -
stanovil devét tifd ,otiskt prsta“ - vedly nepiimo ke vzniku daktylo-
skopie. V Purkynové ,zrnéckové teorii¢, podle niz je ,zrnécko, tedy
burika, nejjednodussim stavebnim kamenem zivé hmoty, je mozné
vidét prvni pokus o formulaci buné¢né teorie. Je autorem pojmu
,protoplazma*, oznacujiciho zivou hmotu bunky. Brzy po jeho vy-
zkumech zacala byt protoplazma pokldddna za zakladni material
vSeho zivého, za substanci Zivota.

V roce 1850 se natrvalo vraci z Vratislavi do Prahy. Misto ¢isté
védy se v rostouci mife vénuje organizacni a spolecenské ¢innosti,
ale jeho energie neumdléva. AZ do smrti zastava profesorské misto
na stolici fyziologie v Praze, buduje vlastni prazsky fyziologicky
institucich své doby - Kralovské spole¢nosti nauk, Matici ¢eské
aSpolecnosti vlasteneckého muzea - je vletech 1857-59 také fedi-
telem prvni prazské pramyslové skoly (kterou zalozil), zemskym
poslancem, prvnim piedsedou Spolku Iékaru ¢eskych, spoluzakla-
datelem ¢asopisu Ziva (vychazi i ve 20. stoleti) a Casopisu lékait
¢eskych. Umird v roce 1869.



JOSEF SKODA

ZAKLADATEL MLADSI VIDENSKE
LEKARSKE SKOLY

Podpis Josefa Skody, internisty a profesora vnitiniho lékafstvi ve
Vidni, v Navstévni knize rovnéz nepiekvapuje. Snad jen datum, rok
1835. Pochazi tedy z dob Skodovych zacatki. Jeden z nejslavnéjsich
lékait své doby medicinské déni v Cechach bedlivé sledoval a do
Prahy z hlavniho mésta mocnafstvi zajizdél casto.

Skoda se narodil roku 1805 v chudych pomérech, jeho otec byl
zamec¢nikem. V Plzni absolvoval gymnazium, ale po maturité ode-
Sel studovat medicinu do Vidné. Po promoci nastoupil do tamni
Vseobecné nemocnice, kde se stal sekundarnim lékafem. Vysta-
ven lidskému utrpenisi rychle uvédomil, Ze pouhym pfemyslenim
o téle nemocného se nemoc nevyléct: bez ndstroju se Iékar niceho
nedopitrd. Opustil tedy deduktivni metodu, kterd se tehdy pésto-
vala témérf vyhradné, a pozadoval, aby se diagnostika opirala
o duakladné vysetfent.

Dnes se zdd podobny postup samoziejmy. V prvni poloviné
19. stoleti se vsak jednalo o ndzor éméf buficsky. Skoda uveftejnil
pojednani o pouziti akustickych pfistroji k rozpozndni chorob plic
a srdce. Do té doby neznima véc! Piivrzenci starych metod byli
popuzeni.

Skodovo ,klepdnia poslouchani“ se stalo ve Vidni zdrojem vtipti
a ter¢em posméchu. Vysmivali se jeho kovadliné a pozounu.* Pa-
cienti jej dokonce zalovali u Nejvyssiho soudu, ze je pii zapalu plic
vySetifuje, zatimco jini Iékaii rovnou pousté;ji zilou. V nékolika pii-
padech byl dokonce obzalovan z vrazdéni.

Teprve kdyz 1€¢il - a vylécil - cisafovnu, pfislo uzndni. Byl vyzna-
mendn Radem Zelezné koruny a pozdéji obdrzel titul dvorniho rady.



Mladsi piislusnici videtiské I€katské skoly, mezi jejiz celné pied-
stavitele Skoda patil, definitivné opustili takzvanou ,pfirodni filo-
zofii vékafstvi“ a zacali vychazet z patologicko-anatomickych zku-
Senosti. Pii urcovani diagnézy zacaly hrit ve stile rostouci mife
nejen zkusenosti a intuice, ale také vysledky fyzikdlniho vysetreni
nemocného. Roddk z Plzné tak vytvoril zdaklady fyzikalni diagnos-
tiky, dnes bézné.

Vyznacény internista pfispél i k reformé lékatského vzdélavani.
V bouilivém roce 1848 se stal Skoda ¢lenem Cisaiské akademie. Ve
stejném roce se ale také zasadil, aby se pfi vyuce mediciny na vi-
denské univerzité prestalo pfednaset latinsky. Ne kazdy z poslu-
chacti totiz ovlddal jazyk Vergilia stejné dokonale, i nadanym po-
slucha¢tim casto unikaly medicinské souvislosti jen proto, ze mu-
seli zaroven myslet na latinskou gramatiku. Pfedndsky v rodném
jazyce, v némding, byly pro studenty srozumitelnéjsi a praktictéjsi.

Uspésny krajan posiluje i sebedtivéru svych rodaki, keeif v té
dobé¢ prahnou po kazdém dikazu o ¢eskych schopnostech prosadit
se ve svété. Ladislav Rieger piSe s nadsenim, Ze Skoda a Rokitansky
,.rozzali pochoden védy lékarské v Némecku...

Cech z Plzné Josef Skoda, profesor lékaiské kliniky ve Vidni, se
stal jednim z nejslavnéjsich l€katu své doby. Jeho hlavni dilo po-
chazi z roku 1839 a vyslo pod ndzvem Pojedndni o poklepu a po-
slechu.

Umird ve Vidni roku 1881.



JEAN MARTIN CHARCOT

ZAKLADATEL NEUROPATOLOGIE

Navstévy francouzského neurologa Jeana Martina Charcota
(1825-1893) v Praze byly pro ceské lékaie uddlosti prvofadého
vyznamu, jak o tom svéd¢i i jeho podpis v Navstévni knize z roku
1853. Kromeé vlastnich vyzkum se totiz proslavil i organizaci zdra-
votnické péce pro nervove a dusevné choré. O to vic jeho prazské
kolegy tésilo, Ze si vysoce cenil i jejich vysledk. Velky vliv mél na
profesora Jana Thomayera, z jehoz zdku se proslavil pfedevsim
zakladatel psychoanalyzy Sigmund Freud a Pierre Janet. Pravé Janet
pokracoval v Charcotovych vyzkumech hypnézy. Ve své ,psycho-
logické analyze* dospél k podobnym zavéram jako Freud, kterému
ale vytykal psychoanalyticky pansexualismus.

Charcot se narodil v Pafizi, kde skoncil studia mediciny v roce
1853. Po Iékaiské praxi v Usttedni paifzské nemocnici byl v roce
1860 jmenovan univerzitnim profesorem. Jeho predndasky z pato-
logické anatomie, prondsené dvakrat tydné, vzbuzovaly obrovsky
ohlas, do posluchdrny se nékdy sméstnalo az Sest stovek studentt,
mnoz{znichistali. Jako patolog se zajimal o problémy tuberkuldzy,
revmatismu, zdapalu plic a hore¢natych stavi. Pies dspéch v tomto
oboru se ale Charcot od roku 1862 zacal ve znamé paiizské zenské
nemochnici Salpetricre zaméefovat stile vice na neurologii, ktera jej
nakonec zcela pohltila. Vysledky na sebe nedaly dlouho ¢ekat. Nove
ztizena klinika ziskala rychle svétovou proslulost a zacala ptitahovat
odborniky z mnoha zemi.

Charcot zacal jako prvni studovat mozkové krviceni a zmény
perifernich nervi piiinfekénich chorobach. Ziskal nové poznatky
o lokalizaci mozkovych funkci a o patogenezi vétsiny nervovych



chorob. Zkoumal také lé¢ivé moznosti hypnotismu, ovlivnil nazory
na hysterii a vzdy zdlrazioval lécivou moc viry v sebe a v ideal
presahujici cloveka a jeho vymezeny pobyt na svété. U dusevnich
poruch ho zajimal jejich télesny ptivod. Pfi léché aplikoval kovy
a magnety, zabyval se piiznaky loziskové a roztrousené skler6zy.
Jeden z druhu skler6zy se tak dlouho nazyval Charcotova choroba.

V mediciné po ném ztistalo viibec mnoho pojmenovint:

Charcottv pfiznak: zdvihnuté obodi s ochabnutym svalstvem
tvafe pii periferni obrné

Charcotova tridda: nystagmus, intenc¢ni tfas a skandovana fec;
tridda se poklddala za charakteristicky projev sclerosis multiplex

Charcotova chiize: typickd porucha chtize pfi Friedrichové ataxii

Charcottiv kloub: neuropatickd artropatie

Néekterd z pojmenovani existuji ve spojeni se jmény lékaru, kteti
néjaky Charcotv objev rozvinuli. Naptiklad dva bostonsti 1ékari
Weis a Baker zacali syndrom nemocného sinusu oznacovat jako
Charcotliv-Weistiv-Bakertv syndrom.

Charcot je autorem proslulych praci a cennych poznatkt o ne-
mocich ustfedniho nervstva. Pod jeho vedenim vznikla jedna ze
zdkladnich knih o hysterii Etudes cliniques sur I'hystéro-epilepsie
ou grande hysterie (1881).

Ve Francii je slavny také Charcotlv syn Jean, narozeny 1867
v luxusnim Neuilly-sur-Seine, kde rodina bydlela. Jean proslul svy-
mi ocednografickymi vyzkumy v poldrni oblasti. Na mofi také
v roce 1936 zahynul pii védecké expedici s odvaznym ndzvem
Pourquoi-Pas.
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FRANTISEK PALACKY

OTEC MODERNIHO CESKEHO DEJEPISU

Palackého podpis v Nédvstévni knize pochdzi z roku 1845, tedy
z doby pied jeho razantnim vstupem do politiky. Otec moderniho
psal jesté némecky: Franz Palacky. Necini mu to potize - a¢ Cech
ma za manzelku Némku a pohybuje se volné mezi piislusniky obou
ndrodu.

Frantisek Palacky, v mladi redaktor Casopisu Spolecnosti vlaste-
neckého muzea, se v té dobé projevuje pfedevsim jako vlastenec
a vzdélany védec. Polozil zdkladni kdmen ke stavbé Narodniho
divadla v Praze. Stal u zrodu Matice ¢eské i spolku ceskych spisova-
telti Svatobor. Cilevédomeé se podili na péci o kulturni, hospodarské,
spolecenské a védecké povzneseni ¢eského naroda. Jeho pozor-
nosti nemohl ujit ani véhlasny ustav pro lé¢eni choromyslnych,
nachdzejici se jen pdr krokt od jeho domu.

Otec ¢eského déjepisu se narodil v Hodslavicich na Morave
v roce 1798. Chlapec s fenomendlnim jazykovym naddnim (v do-
spélosti ovlddal Sestndct jazyki) vystudoval evangelicko-luterdnské
gymndazium v PreSpurku (dnesni Bratislava) a nebylo jasné, zda se
stane basnikem, kazatelem nebo védcem - jeho nadani bylo vlastné
univerzalni. Nakonec se rozhodl pro déjezpytna badani.

Do Prahy pfichazi jako pétadvacetilety, uz velmi vzdélany a sou-
Casn¢ dychtivy po dalsim poznini. Neustdle cte a vzdélava se
a udivuje i Dobrovského a Jungmanna, tehdejsi $pickové vzdélan-
ce, originalitou mysleni. Snazi se prostudovat vsechny existujici pra-
meny Ceské historie. Zacind téméf jako samouk, protoze kromé
jazyku zatim studoval spis estetiku a filozofii. U¢itelem arddcem je



mu v té dobé abbé Josef Dobrovsky, mimotfadna osobnost a uce-
nec (jejich ndzory se ovsem pozdéji zasadné rozejdou), ktery ho
doporudi hrabéti Frantisku Sternberkovi, hledajicimu odbornika
schopného sestavit ze starych listin dikladny rodokmen hrabéci-
ho rodu.

Palacky se nofido prace, to znamend predevsim do archiv. Tato
téméf notorickd posedlost ho provazi celym Zivotem - z pfitmi ar-
chivl vynasi na svétlo ,zdkladni kameny* ceskych déjin i se vsemi
jejich slozitostmi. Nehledi na unavu. Opisuje, tfidi, srovnavid, kata-
logizuje vse, co pokladd za podstatné pro osvétleni, fazeni a pfe-
devsim souvislosti déjin ceského naroda. Studuje a bada v asi sedm-
desdti hlavnich evropskych depozitech, jako prvni Cech se dostava
dokonce i do tézko ptistupného vatikanského archivu, bada i v taj-
ném dvornim archivu ve Vidni. Snazi se utfidit a pochopit ¢eskou
minulost, tento giganticky cil ho strhuje. Vysledky jeho prace oce-
nuji zanedlouho i ostatni. Slechtici (Cernin, Kinsky, Clam-Martinic,
Schwarzenberk a jini) ho povéetuji nejen badatelskymi tkoly, ale
i ucenim cestiny ve vlastnich rodindch (Chotek, Auersperkové,
Schwarzenberk).

Palacky se rovnéz podili - jak jsme jiZ fekli - na ptipravé ceského
anémeckého muzejniho ¢asopisu a jeho vydavani posléze fidi. Ma
obrovsky podil na zalozeni Matice ¢eské (1831), coz je podputrny
fond pro vydavani odborné i umélecké ceské literatury, je clenem
Kralovské ¢eské spolecnosti nauk ve funkci stavovského historio-
grafa Zemé Ceské.

Ac evangelik, zeni se (1827) do némecké katolické rodiny a na-
vzdory posmévaénym utokim (bohaté se ozenil z vypocitavosti,
aby mél ¢as a prostfedky na svoji ,splendid isolation®) Zije se svoji
zenou Katefinou (kterd, pravda, Cesky jazyk pfilis neovladd) ve
spokojeném, tolerantnim manzelstvi. Volné se styka s tehdejsi aris-
tokracifis ceskymi Némci - ¢ehoz ovsem vzdy vyuzije k tomu, aby




pomdhal ceskym narodnim snahdm. Kritikim se to zda nepocho-
pitelné. On si jde ale dal svoji cestou.

Od roku 1832 zacind tvofit monumentdlni pétidilné Déjiny ndro-
du ceského v Cechdch a na Moravé, prvni novodobou syntézu dav-
né ¢eské minulosti. Z mnozstvi dat vytvdi{ brilantné vypravény pif-
béh s jasnym zachycenim hlubsiho smyslu ¢eskych déjin. Pracuje
dusledné na zakladé studia prament a pise vytitbenym literirnim
stylem. Nakonec vznikd unikdtni obraz ceské minulosti, stitnosti
i narodnich duchovnich a reformnich tradic, jasny zdroj narodni
sebetcty a sebevédomi.

Jako politik se poprvé vyznamné projevil v revolu¢nim roce 1848,
kdy odmitl odtrzeni Ceského kralovstvi od rakouské monarchie
a jeho pripojeni k némecké fisi. Obdval se totiz, Ze by se maly
adosud nerozvinuty ¢esky narod rozplynul v némeckém mofi stej-
né jako Luzicti Stbové. V habsburské fisi s pocetnymi slovanskymi
mensinami mohli naopak Cesi usilovat o svoji rovnopravnost ve
spojeni s Polaky, Slovdky, Ukrajinci a Jihoslovany. Své politické pred-
stavy o tzv. austroslavismu shrnul ve stati Idea statu rakouského.

Uzndvany Cesky historik se stal jako ¢elny pfedstavitel Narodni
strany na cas také nejvlivnéjsim ¢eskym politickym predstavitelem
své doby. Jako jeden z prvnich piisel s vizi svobodné, demokratické
federace sttedoevropskych ndrodt. Jen v Cesich tusil jemnou za-
hadu, kterou vyjadiil slovy: ,Tento ndrod maly sice jest, ale odjakZiva
zvlastni...“

Umird v kvétnu 1876.



KAREL ROKITANSKY

ZAKLADATEL MODERNI
PATOLOGICKE ANATOMIE

Zakladatel némecké patologicko-anatomické skoly byl Cech. Ve
slavném dile Handbuch der Pathologischen Anatomie vytvofil vel-
kou ¢dst nové némecké terminologie. FrantiSek Rieger ve svém slov-
niku z roku 1868 o ném az pateticky pise:

,Rokitansky, véhlasny po celé Evropé¢ i mimo ni, u¢enec a Iékai-
sky spisovatel soudoby, narodil se 19. inora 1804 v Krdlové Hradci
v Cechach. Ptised v mladi na vysoké uceni Prazské a odbyv tfi ro¢-
niky tak zvanych studii filosofickych, vénoval se uméni lékatské-
mu. Avsak jen tii roky setrval na lékafskych skoldch Prazskych, na-
¢ez povolan byl od ujce do Vidné, kdez se horlivé oddal studiim
klinickym.

Uz roku 1828 hodnosti doktorské dosdhl. Zdhy stal se asisten-
tem na anatomicko-patologickém tustavu a roku 1834 byl jmeno-
van profesorem pathologické anatomie.

S profesurou touto byl od davna jiz spojen tfad prosektora vseo-
becné nemocnice, jakoZ i soudniho anatoma sidelntho mésta Vid-
n¢, takze Rokitanskému byla po ruce vhodna zdsoba materialu.
Pocet mrtvol jim rozpitvanych udava se na 30 000.

Provadel pak mikroskopické vyzkumy a lucbu.

Nidlezy na mrtvole vzdy piivadél v souhlas s ikazy v dobé nemoci.
Z patvaru chorobného poznal pronikavy duch Rokitanského
zdkon i pribéh chorobného tvofeni.

Védeckymi vykony svého krajana ve Vidni byl nadsen nejen en-
cyklopedista Ladislav Rieger. I Rokitanského némecti kolegové
obdivovali jeho pfesnou terminologii. KdyZ v roce 1841 vysel 3. dil
uz zminéné Prirucky patologické anatomie pojednavajici o Gstro-

LI kM g Py



jich dutiny hrudni a bfisni, obritila se k Rokitanského pitevnimu
stolu pozornost celého soucasného lékaiského svéta. Pravé v tom-
to tfetim dile se Rokitansky projevil jako objevitel novych cest, re-
formdtor a védec. S neodvratnou logikou soudil z tc¢inku na pfici-
nu. Spojoval a porovndval nejen to, co mu odkryval pitevni ntiz, ale
hodnotil i vysledky chemického zkoumani a klinickych pozorova-
ni. Teprve potom vynasel diagn6zu. Zapojoval do urc¢eni diagnozy
vice 1ékaft, coz bylo ve 40. letech devatenactého stoleti nezvyklé
atvardct.

Rokitanského je tieba obdivovat i pro poctivost, se kterou doka-
zal ocenit objevy soucasnikll i poznani pfedchtidci. Dokazal bez
vahani opustit vlastni mylné domnénky ve chvili, kdy se piesvéd-
¢il, Ze jeho dukazy neobstoji. Svoji dlouho promyslenou teorii
o miseni krve (crasis sanguinis) zavrhl s litosti, ale dusledné. Ani to
nebyvi ve védeckém svété bézné.

V lékatském svété zustane Karel Rokitansky z Hradce Krilové
profesorem anatomie na videiiské univerzité, zakladatelem mo-
derniho a védeckého pojeti patologické anatomie a tim i pra-
kopnikem bddani o pficindch chorob. Ve svém oboru je dodnes
autoritou.

sReformdtorsky duch zpytatele razil nové cesty, oteviral nepo-
znané krajiny v oboru lékaiském. Stal se ¢lenem Videniské akade-
mie véd, cestnym clenem lékatské fakulty v Praze a mediko-chirur-
gické spolecnosti v Londyné, clenem Société anatomique v Pafizi
a American Academy of Arts and Sciences v Bostonu®, piipomind
Rieger.

Prahu navstévoval Rokitansky ¢asto. Zajem o medicinu jej jako
Cestného ¢lena lékarské fakulty v Praze zavedl i do Prazského usta-
vu pro choromyslné, kde se zapsal do Navstévni knihy v roce 1845,
tedy uz v dobdch své slavy.

Zemtel ve Vidni roku 1878 ve svych sedmdesati ¢tyfech letech.



JULIUS WAGNER VON JAUREGG

LAUREAT NOBELOVY CENY

Slavny rakousky psychiatr Julius Wagner von Jauregg navstivil
kliniku na Karlové z kolegidlniho zdjmu - spoluprdci videniskych
psychiatrti s prazskymi kolegy neptrerusil ani rozpad Rakouska-
-Uherska a vznik dvou samostatnych statt. Pfednosta kliniky na
Karlové Frantisek Kostel jiz difve upozornoval na moznost 1é¢it
nékteré dusevni poruchy pomoci vysokych horecek a zjistil také,
ze nekteré psychozy se zlepsily po ockovani proti nestovicim...

Julius Wagner se narodil roku 1857 v rodiné Adolfa Johanna Wag-
nera, rytife z Jaureggu. Po absolvovini proslulého videnského
Schottengymnasia si zvolil studium mediciny na univerzité ve Vid-
ni. Pozdéji navstévoval Institut obecné a experimentdlni patologie
a v roce 1880 dopsal disertacni praci na téma priciny tachykardie
(Lorigine et la fonction du coeur accéleré) a obhijil doktorsky
titul. Po svém odchodu z institutu se vénoval praci v laboratofi, kde
se sezndmil s moznosti experimentt se zvifaty, jevem v tehdejs
dobé spise vyjimecnym. Ndsledovala kritka praxe na oddéleni in-
ternich chorob pod vedenim dr. Bambergera.

V roce 1883 Wagnera upoutala psychiatrie a bez pfedchozich
zkusenosti v oboru pfijal misto asistenta dr. Leidesdorfa na psychi-
atrické klinice. Od roku 1885 vedl prednasky o patologii nervové-
ho systému a zabyval se vyzkumem funkce nervt. Po onemocnéni
Leidesdorfa na konci 80. let pfevzal vedeni kliniky a v roce 1889
byl jmenovan profesorem Lékaiské fakulty Univerzity ve Styrském
Hradci (Gratz) a zdroven feditelem neuro-psychiatrické kliniky.
Pravé zde zacal Wagner von Jauregg zkoumat vztah mezi zvétse-
nim §titné zlazy a kretenismem. Na jeho doporuceni adresované
vlddé se potom v obchodech zacala objevovat sl obohacena jo-
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dem. ZvétSeni stitné zldzy tim skutecné téméi vymizelo a dnes se
objevuje jen vyjimecne.

V90. letech se Julius Wagner von Jauregg ozenil s Annou Kocho-
vou a pokracoval v psychiatrické praxi. Roku 1892 byl jmenovin
$éfem Ustavu pro choromyslné a nasledujici rok prevzal misto fe-
ditele psychiatrické kliniky ve Vidni. Rok 1893 byl pro néj vyznamny
i proto, ze ziskal titul ;,mimofadny profesor psychiatrie a nervo-
vych onemocnéni®,

Pocatek 20. stoleti je pro slavného psychiatra spojen s plisobe-
nim na psychiatrické klinice vseobecné nemocnice. Kdyz se vsak
v roce 1911 piestavuje a rozsifuje Ustav pro choromyslné a na okraji
Vidné vznikd ve Steinhofu silné psychiatricko-neurologické zdze-
mi, zamiff Wagner von Jauregg do nového ptisobisté.

Ve své psychiatrické praxi se Wagner von Jauregg zaméfil prede-
vsim na vyzkum lé¢by dusevnich chorob metodou pyroterapie. Jiz
od roku 1887 se zabyval vlivy hore¢natych chorob na psychozy
a pozdéji zacal vyuzivat tuberkulinu objeveného 1890 Robertem
Kochem. Protoze tyto metody 1é¢by nebyly Uspésné, presunul po-
zornost na lécbu prostiednictvim umeélého naockovini plasmodia
maldrie tercidny nebo kvartdny, pfipadné vratného tyfu (typhus
recurrens) s ndslednym navozenim malarické horecky. Tato meto-
da prinesla uspéch pfilécbé progresivni paralyzy, kterd tehdy su-
zovala ¢tvrtinu vSech pacientl hospitalizovanych na psychiatrii.
Diky objeveni malaroterapie zacalo prvni masové propousténi
pacientt z psychiatrickych léceben. Za tento objev zlet 1917 - 1918
azajeho vyuziti v terapii obdrzel Julius Wagner von Jauregg v roce
1927 Nobelovu cenu za medicinu.

Dalsi oblasti zdjmu rakouského psychiatra byla forenzni medicina
a pravn{ aspekty souvisejici s choromyslnosti. Podilel se na piiprave
zakonu doklddajicich dusevni slabost, v Rakousku dodnes platnych.
Za piinos forenzni mediciné ziskal titul doktora prav.



Profesor Vladimir Vondricek popisuje ve svych pamétech dojem
ze setkdni s rakouskym psychiatrem v roce 1925, kdy Wagner von
Jauregg zastaval funkci pfednosty Psychiatrické kliniky v Lazarett-
gasse 14 ve Vidni, nasledovné: \Wagner von Jauregg byl mensi stfed-
ninebo stiedni postavy, Sitzriese’, tj. clovek, jenz vsedé vypada jako
obr, mél velkou hlavu a tmavosedé vlasy. Nase rozmluva byla kratka,
takze velké studie o jeho zevnéjsku jsem nemohl délat, a¢ v té dobé
jsem jiz Ctyfi léta byl okouzlen u¢enim Ernsta Kretschmera a ve vol-
nych chvilich jsem si rad cetl u¢ebnice antropologie.

O Wagnerovi von Jaureggovi bylo znimo, Ze jeho hobby byla
tézka atletika, zejména fecko-fimsky zapas. Zapasival ve videnském
varieté v masce pod ndzvem ,Schwarze Maske* (Cernd maska). Byl
vrstevnikem Konstantina von Ekonoma (1876 - 1931), po némz ma
jméno encephalitis lethargica Economo.

“Wagner von Jauregg byl respektovanym lékafem a védcem
akolegové i studenti s nim radi spolupracovali. Vétsinou je charak-
terizovan jako ¢lovek rezervovany a uzavieny, nesmirné pracovity
a se smyslem pro spravedlnost.

Ve svych sedmdesati letech byl penzionovan, béhem poslednich
¢trndcti let zivota stacil napsat na 50 odbornych praci. Z jeho cet-
nych dél, ktera publikoval béhem své psychiatrické praxe, stoji za
uvedeni Myxédem und Kretenismus, (in: Handbuch der Psychial-
rie), 1912, Lehrbuch der Organotherapie, s G. Bayerem, 1914,
Verhiitung und Behandlung der progressiven Paralyse durch Impf-
malaria (in: Handbuch der experimentellenTherapie), 1931.

Julius Wagner von Jauregg zemiel roku 1940. Nobelovu cenu si ne-
sporné zaslouzil, jeho objevem léceni progresivni paralyzy byla zaha-
jena novd epocha psychiatrie. Slovy profesora Vladimira Vondracka:
»-Z terapeuticky bezmocného oboru se z hlediska lidského Zivota zvol-
na, z hlediska dé&jin zeméekoule silené rychle, stavd obor s krasnymi
vysledky lécebnymi, rozhodné obor terapeuticky velmi aktivni...



ZDENEK NEJEDLY

OBDIVOVATEL BEDRICHA SMETANY

Podpis Ceského historika, hudebntho védce, estetika, filozofa,
uméleckého kritika a profesora hudebnivédy na Univerzité Karlo-
ve se objevil v Navstévni knize uz ve dvacdtych letech 20. stoleti.
Profesor Nejedly do mist, kterd se stala poslednim ttocistém Bed-
ficha Smetany, pozdéji zavital jesté mnohokrit a jeho zdjem o dstav
prerostl po druhé svétové vilce, kdy se stal komunistickym minist-
rem skolstvi, v opravdovou ndklonnost.

Za studif na Nejedlého pusobili kromé T. G. Masaryka nejvice
univerzitni profesofi Gebauer a Hostinsky. Pravé o Masarykovi,
svém profesorovi, napsal Nejedly prvni védeckou knihu, v niz prv-
niho prezidenta samostatné Ceskoslovenské republiky oznacuje
za velkou osobnost ¢eskych déjin. Neobycejna pile spojena se si-
rokym védeckym vzdélinim zplisobuje, Ze Zdenék Nejedly jiz jako
mladicek kiehkého az divciho zjevu ziskava témér autoritativni
postaveniv ¢eské véde a spolecnosti. Jako pétadvacetilety se stavd,
jesté za Rakouska-Uherska, clenem Krdlovské ceské spolec¢nosti
nauk, roku 1905 je jmenovan docentem, jiZ o ¢tyfi roky pozdéji
mimoiadnym a po vzniku Ceskoslovenska v roce 1918 fadnym pro-
fesorem hudebni védy na Karlové univerzité.

Zdjem o hudbu v Zdenkovi Nejedlém v mladi jesté posililo pra-
telstvi s vynikajicim ceskym skladatelem Zdenkem Fibichem. Na
skladatelovu obranu sepsal roku 1901 bojovny program nazvany
Zdenék Fibich, obhajujici moderni hudbu.

Nekolikasvazkové Déjiny predhusitského a husitského zpévu
zlet 1904-1913 jsou naopak klasickou studif opirajici se o ptivodni
prameny a unikdtni dilo je pro svoji originalitu dodnes cenéno na
vSech hudebnich fakultach Evropy.



Laska a obdiv ke Smetanovi provizela Nejedlého cely Zivot.
O svém oblibeném skladatelovi napsal v letech 1924-33 s hlubokym
pochopenim pro vyvoj a tvlrci zdkony ¢eského hudebntho génia
monumentdlni dilo Bedrich Smetana. Ke stejnému tématu se ale vraci
jesté mnohokrat, napiiklad ve studiich Zpévohry Smetanovy a Ceskd
moderni zpévohra po Smetanovi. Jeho smetanovské hudebné ve-
decké studie jsou psany s péci o detail a s hlubokym porozuménim.
Slo tu o lasku védce k urcitému typu ndrodni hudby, o ldsku celoZi-
votni. To ziniciativy Nejedlého vznikla Smetanova spolecnost, kterd
v roce 1924 nechala vlozit pamétni desku B. Smetany do zdi 1. patra
psychiatrické kliniky pobliz mista, kde skladatel zesnul.

Problematictéjsi uz je role profesora Nejedlého jako historika.
Po vzniku Ceskoslovenska v roce 1918 se priklonil k levicovym prou-
dtim v ¢eské politice a tzce spolupracoval s komunisty. Do KSC
vstoupil v roce 1939. Nekriticky propagoval Sovétsky svaz, ktery
poznal zvlaste za vilky, kdy byl profesorem ¢eskoslovenskych dé-
jin na univerzité v Moskvé a od roku 1941 také mistopiedsedou
Vseslovanského vyboru. A v té dobé za¢ina bohuzel proména véd-
ce v propagandistu. Jako jeden ze stranickych ideologt se stal au-
torem teorie ukazujici komunisty jako dédice vSech pokrokovych
tradic ¢eského ndroda.

Nazory profesora Nejedlého, pfetavené po komunistickém pre-
vratu do podoby skolnich uc¢ebnic, se staly jedinym oficidlnim vy-
kladem minulosti. Husitstvi zbavené ndbozenského obsahu se
zménilo v revoluéni hnuti chudiny podobné délnickému hnuti,
radikalni kazatelé nahle hlasali nazory téméf komunistické. Bed-
fich Smetana byl jako narodni skladatel nadfazovan nad Antonina
Dvordka ¢i Leose Jandcka, jednim z nejvyznamnéjsich ¢eskych spi-
sovatelu se stal v tomto pojeti Alois Jirdsek. Historickd véda se stala
sluzkou ideologie, kritické mysleni bylo na ¢as nahrazeno papous-
kovanim predem uréenych ndzort.



Zdenék Nejedly byl clenem ¢eskoslovenské vlady v letech 1945-
1946 a 1948-1953 a jako ministr zaloZil Ceskoslovenskou akademii
véd a stal se jejim prezidentem. Zaslouzil se o opétné postaveni
Betlémské kaple. Budoval Pamatnik ¢eského pisemnictvi, zalozZil
Jirdskovo muzeum a propagoval jeho dilo.

Zdenek Nejedly se narodil 10. inora 1878 v Litomysli a zemfel
9. bfezna 1962 v Praze. Cely zivot zUstal postavou mnohoznac¢nou
arozpornou, kterou neni snadné hodnotit ani po letech.
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SLAUNY PACIENT KLINIKY

NESLYSICI TVURCE NARODNI HUDBY

Kolik nemocnych proslo za 160 let zdmi kliniky? Desetitisice.
Pacienti se stiidali generaci za generaci stejné jako lékaii a sestry.
U lékaiti zndme po letech alespon jména, vétsinou. Pacienti, ktef{
tudy kdysi davno prosli, jsou uz namnoze bezejmenni. Jen jeden
ma na chodbé mramorovou desku ozdobenou médi s prostym
ndpisem: ,Zde vydechl svou velkou dusi 12. kvétna 1884 Mistr Bed-
fich Smetana“.

Ptibéh tohoto pacienta je dobfe znim, jeho podobu znd snad
kazdy dospély obyvatel ¢eskych zemi. Kazdoro¢né v den skladate-
lovy smrti za¢ind v mésté nad Vitavou mezinarodni hudebni festi-
val Prazské jaro. Fanfiry z Libuse oznamuji pii slavnostnich pfile-
zitostech pfichod hlavy stdtu, opera Prodana nevésta, spjatd s Nd-
rodnim divadlem, se stala ztélesnénim ¢eské hudby.

Pfesto je pifbeh Bedficha Smetany uvadény ve skolnich uc¢ebni-
cich vétsinou nedplny. Nezachycuje utrpeni, hriizu a osameéni skla-
datelovych poslednich let a neuvadi vétsinou ani misto, kde velky
hudebnik zemfel. Ze stejnych dtvodu se ale toto jméno stalo ne-
odmyslitelné soucasti historie kliniky. Soucasti jejich tradic nejsou
jen vyznacni lékaii a slavni navstévnici, ale také nemocni. Prave
kvtli nim pfece Gstav vznikl. Pfibéh velkého muzikanta symboli-
zuje osudy desetitisicti bezejmennych.

V piedjafi 2. bfezna 1824 se v panském pivovaru v Litomysli na-
rodil ¢esky skladatel, jehoz genialitu uznaji sami Cesi (jak uz doma
byva zvykem) jakoby neradi a az dodate¢né. V témze roce jiny hu-
debni genius, uz hluchy Ludwig van Beethoven pise svou nesmr-
telnou IX. symfonii. Dva osudy zddnlive rozdilné...
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LFricek®, jak se malému Bedtichovi fikalo, vyrustd spolecné s Sesti
sestrami v pomérné zamozné rodin€, kde se hodné zpiva, ¢te
a koncertuje. Nikdo zprvu netusi, ze dité ziejmé po otci, podnika-
vém a predevsim hudbymilovném slidkovi pivovaru, zdédi dary
zdhadné geneticky zndsobené: absolutni hudebni sluch, nadani
a predevsim fenomendlni hudebni pamét, kterd mu na sklonku Zi-
vota, v desetileti hluchoty, umozni naddle - vlastné skoro nepo-
chopitelné - komponovat. Po otci dédi ovSem i uminénost, vuli
a rozhodnost. V Sesti letech malicky chlapec (ani v dospélosti ne-
bude vysoky) poprvé vystoupi jako klavirista a nadchne obecen-
stvo. Ucitelé ve skole jsou méné nadseni - jejich zdk se duchem
tould jinde, neni poslusny ani ispesny. V kvétnu 1840, uz jako stu-
dent, opousti predni prazské gymnazium (mélo povést jako tstav
ndrodné pokrokovy a jeho feditelem byl pfedni ¢esky lingvista Jo-
sef Jungmann) se zimérem vénovat se vyluéné hudbé. Po konflik-
tu s otcem klopotné dokoncuje studia alespoii na plzenském gym-
ndziu. Uz v té dobé jej ale zazrak hudby vede vsude tam, kde se
hraje a tanc¢i. Divkdm, do nichz se spontanné¢ zamilovava, sklada
val¢iky a polky, improvizuje pii kazdé piilezitosti. Jeho idolem
v klavirni technice se stdvd Ferenc Liszt, v komponovani Mozart.

Jako dvacetilety se znova ocitd v Praze. V chudob¢, osamocenos-
ti a bez perspektivy iporné cvici na vypuijceném klaviru. Neni jas-
né, co bude ddl. Diky ndhodé¢ a piimluvé matky své budouci Zeny
Katefiny Koldfové (to ovsem jesté nevi) se stavd zikem od naroze-
ni slepého profesora Josefa Proksche, v jehoz hudebnim tstavu
studuje hudebni teorii a skladbu. Nevidomy profesor je ovsem vel-
mi vidouci: rozpoznava mladikiiv neuvéfitelny talent. Je také jedi-
nym ucitelem, u néhoz Smetana ziskavi teoretické zaklady slozité-
ho kompozi¢nfho femesla. Pozdéji je rozvine k dokonalosti. Zatim
uporné studuje harmonické kanony a piivydélava si jako ucitel
hudby ditek v hrabéci rodiné Thunt, s niZ se s dlevou rozloudi



v roce 1847. U pana profesora Proksche zakondi studia krdsnou
a spontdnné napsanou Sondtou g moll.

Pocdtkem roku 1848 zaklad4 vlastni stav k vyucovani na klavir
(Ustaw k vyucovani na Piano-Forte), ktery ho pak drzi pfi Zivoté
osm let. Poc¢atky vzniku Gstavu jsou ovsem trochu kuridzni - nemd
penize, a tak dopisem s pfilozenou partiturou vlastni skladby zada
o finan¢ni vypomoc Ference Liszta. Ten sice pozadované penize
neposlal, ale umoznil, aby Smetantv opus ¢. 1 vysel tiskem. Celozi-
votni pratelstvi dvou skladateld bylo na svéte (pozdéji se i osobné
setkdvaji a muziciruji spolu az do rana). Na vznik Ustavu zfejmeé
nakonec ptijcil otec. Uspéch je navic korunovan stiatkem s laskou
z mladych let, se vzdélanou a znamenitou pianistkou Katefinou
Kolafovou. Pofddaji spolu cetnd hudebni setkdni s prateli, pfi kte-
rych Smetana s oblibou uvadi soudobou hudbu (Chopin, Schu-
mann, Liszt). Novinky chdpou a nadSené pfijimaji jen nemnozi,
protoze Smetana pfili§ pfedbihd obecny vkus. Na Hradé si pfivy-
délava jako hudebni spolec¢nik nékdejsiho cisafe Ferdinanda Dob-
rotivého, kterému prehrava videnskeé val¢iky, pfi nichz stary Habs-
burk usind.

Prvni Smetanovo manzelstvi postihuje fetéz tragédii: ze Ctyt deer
zbylajedind Zofie, ostatni zemiely. Ve, co zatim zkomponoval, pii-
jima vefejnost zdrzenlivé nebo pifmo odmitave. Proto jako dvaa-
tricetilety pfijima nabidku ze Svédska, kde v Goteborgu koncertu-
je, diriguje a uci. Je tu pfijimdn s nadsenim a slusné vydélavd, ovsem
skute¢né potéseni z vlastni hudebni tvorby v ponékud snobském
prostiedi neciti. Jeho zakyni se stiva bohatd a vzdélana severska
krasavice Frojda Beneckova. Zda vztah ucitele a zZdkyné pferostl
v hlubsi cit, nevime. Je ov§em faktem, Ze v dobé Smetanovy hlubo-
ké zdravotni krize prave tato zena pomaha sbirkou penéz na jeho
mozné léceniu svétovych kapacit.

Do Svédska prijizdi za manZelem také jeho Zena Katefina, ale je




uz velmi nemocnd a pii zpatecni cesté do Cech v Drazdanech umira.
Je pohibena u svych déti na Olsanskych hibitovech.

Smetana je zlomen. Bloudi fyzicky i psychicky. Pii jedné z na-
vstév u znadmych (1859) pozniva pétatiicetilety vdovec krdsnou,
o Sestndct let mladsi Bettinu Ferdinadiovou, v nescetnych milost-
nych dopisech duvérné oslovovanou Babi. Zamiluje se bezhlave
a své lasce se vytrvale dvoif - sila lasky k Zené a ldsky k tvorbé je
v celém Smetanove Zivoté rovnocennd. Mnohokrat na to doplatil.

Svatba se kond v ¢ervenci 1860, ale manzelstvi je spis zivotni omyl.
Smetana Bettinu-Babi miluje. U Bettiny si nejsme jisti. Zdhy po
svatbé se o praci a tvrci Zivot svého muze piestava zajimat, v osob-
nim styku je zdrzenliva, autoritativni, nakonec az demonstrativné
odmitavd. Po narozeni druhé dcery uz svého manzela definitivné
odmitd jako muze - milence. Smetana tim samoziejmeé trpi. Piesto
tvoii. Existen¢ni podminky ho donuti zalozit svtij druhy hudebni
Ustav, takZe se z nutnosti stiva opét ucitelem klavirni hry a teorie.

Poméry v tehdejsich Cechdch jsou rozporuplné. Prostor pro roz-
kvét ¢eského kulturniho Zivota se neustile rozsifuje. Zaroven se
ale stupnuje i typické ¢eské hastefeni a malost. Smetantv sen stat
se kapelnikem v Prozatimnim divadle se rozplyne, nad odbornosti
askutecné profesiondlnim a vlasteneckym zdjmem vyhravaji pleti-
chy a osobni nevrazivost.

Jenze Smetana neochabuje: stivd se sbormistrem péveckého
spolku Hlahol, pfedsedou hudebniho odboru Umélecké besedy
(1863). Cesky koncertni Zivot vzkvétd, Smetana se ujima hudebni
rubriky v nejprestiznéjsim ceském deniku Ndrodni listy, kam piSe
fejetony, ivahy a trefné i fundované hudebni kritiky. Za nékteré si
vyslouzi nendvist. Pfesto udi, piSe, komponuje, snazi se dat ¢eské
opere jasny ndrodni charakter.

Prvni operou jsou Branibofiv Cechéch, piibéh z konce 13. stoleti
na libreto Karla Sabiny. Je Gplné jind nez repertoarové opery fran-



couzské a italské. Dilo, které Smetana sam nastudoval a 5. ledna
1806 dirigoval v Prozatimnim divadle, mélo zcela mimotadny
uspéch. Volalo se ,Bravo!“ a u pultu viol tleskal i zatim nezndmy
mladik jménem Antonin Dvorik...

Dalsi, v ceské operni literatute prvni komickou operou je Prodana
nevésta. Jeji premiéra 30. kvétna 1866 neméla zdaleka takovy
Uspéch jako Branibofi. Netradi¢ni operni tvar s mluvenou prozou
vyvolal u obecenstva rozpaky, proto Smetana od reprizy k reprize
udélal mnoho dodate¢nych uprav. Konec¢ny tvar, Zivé, nosné libreto
(opét Karel Sabina), genidlni partitura, instrumentace, jasava i me-
lodicky jimava hudba, to vse tvoii uz ryze ceskou narodni operu,
kterou se dodnes v mnoha nastudovdnich na ceskych i cizich scé-
ndch poméfuje umélecka troven vykont hudebnich i péveckych
interprett.

Smetana se stavd uz jako zraly umélec kapelnikem ceské opery
a zdd se, ze je i vlivem novych a pfiznivych spolec¢enskych zmén
konec¢né u cile. V tviir¢im zapalu komponuje opery Dalibor a Libuse
(tu k slavnostnimu otevieni Ndrodniho divadla), jejiz fanfarovy
motiv je dodnes pouzivan pfistitnich i slavnostnich prilezitostech.
Dokonci operu Dvé vdovy o naplnéné ldsce a o Stésti, které saim
v manzelstvi (az na dvoji otcovstvi) nezazil.

Svou naklonnost k zendam, touhu a nutkavou télesnou potiebu
skladatel moznd fesil avantyrami. Jejich nasledkem byla nemoc,
jejimz atypickym pfiznaktm lékaii tehdy pfilis nerozuméli - vy-
razky, zanéty, chrapot, kiece jako pravodni jev pohlavni choroby
(lues) diagnoze odpovidaly. Pocinajici flétnové sluchové halucinace
je ale matly.

Smetana rychle ztraci sluch. Prestavd slySet nejprve na pravé,
potom i levé ucho. A prognoza je tragicka - ochrnou i mozkova
centra.

Ocitd se v sam v fi8i ticha, netusi, co nastane.
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Prvnidusledek je logicky - ztrata kapelnictvi. Ale ani dalsi nepii-
jemnosti na sebe nedaly dlouho cekat. Zavist vaci dobfe financéné
situovanému skladateli, zlovolnost nepfatel a neudrzitelna spole-
¢enskd situace postizené rodiny zpusobily, ze se uchylil k dcefi Zofii
na venkov, do myslivny v Jabkenicich u Mladé Boleslavi. Pro man-
zelku Betty, pro kterou byl uz jen pfitézi, téméf pfestal existovat.
Klid jabkenické obory, rybniky a pfiroda kolem mu ale umoznovaly
tvorit. Svou hudbu slySel v sobé, uvnitt. Vznikaji tu dila nejkrasnéjsi
anejzralejsi: symfonické basné Md vlast, opery Hubicka, Tajemstvi
a Certova sténa (na libreta Elisky Krasnohorské), Ceské tance, smy¢-
cové kvarteto Z mého Zivota a jiné.

Nemoc ale postupuje. Hukoty a hfmoty v hlavé vystiidalo dlouhé,
tupé ticho, ubyvini sil a koncentrace. Selhdva pamét, zhorsuje se
prostorova, pohybova a nakonec také intelektudlni orientace. Ne-
slysici, hubeny a nezvany skladatel se dockal 11. cervna 1881
uvedeni své opery Libuse, komponované k slavnostnimu otevieni
Narodniho divadla. T pocty mu jeho zarazeni Cesi nakonec projevili.
Std repriza opery Prodand nevésta se stala nairodnim svatkem, pro-
vedeni symfonickych basni Ma vlast o rok pozdéji izasnou udalosti.
Smetana tak v poslednim desetileti svého zivota komponuje zdzracné
- podobné jako Ludwig van Beethoven - jen na zdkladé vnitfntho
sluchu.

Posledni tfi tydny Zivota travi v prazském Ustavu pro choromyslné
v ulici Ke Karlovu. Pfevezli ho sem koc¢arem z Jabkenic. V pondéli
12. kvétna 1884 vstane z postele, ale ke dvefim uz nedojde. Jeho
hudba zni ujezu Vltavy v Praze, ujezu s krasnou vyhlidkou a kavar-
nou pro turisty, nad nimiz sedi kamenny hluchy mag...
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ZAVER

V Névstévni knize nékdejsiho Prazského tsta-
vu pro choromyslné, vazané v ¢ernych deskach,
ozdobenych na krajich hrozny a zlatymi dpon-
ky vinné révy, je jasné vypsan den prvniho za-
pisu: 5. zaf{ 1834. Po Cestné strance, vyhrazené
samému mocndfi, nasleduji stovky slovutnych
jmen ze vsech koutl svéta. Sto Sedesit let lid-
ského Usili, na vysku snad dva centimetry po-
psanych stranek a potom listy dosud nedotce-
né, které na zapis teprve ¢ekaji.Beh casu se dd
nékdy zachytit na neuvéfitelné malé plose.
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